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GEMEINDE

Unterkirnach

Gemeinde Unterkirnach

Villinger StraBBe 5, Tel: 07721 8008-0, Fax: 07721 8008-40
gemeinde@unterkirnach.de, www.unterkirnach.de

Andreas Braun, Burgermeister
andreas.braun@unterkirnach.de

Heike Brunner, Assistenz Burgermeister
heike.brunner@unterkirnach.de

Ulrike Haberstroh, Personal
ulrike.haberstron@unterkirnach.de

Bianca Schweiger, Personal,
Offentlichkeitsarbeit
bianca.schweiger@unterkirnach.de

Rechnungsamt

07721 8008-20
Zimmer 201

07721 8008-20
Zimmer 202

07721 8008-22
Zimmer 204

07721 8008-54
Zimmer 203

Bastian Pfliegensdorfer, Leitung Rechnungsamt 07721 8008-23

bastian.pfliegensdoerfer@unterkirnach.de

Ralf Scherer,

Zimmer 102

Leitung Sachgebiet Ver- und Entsorgung 07721 8008-28

ralf.scherer@unterkirnach.de

Sabine Schwarzmuiller, Gemeindekasse
sabine.schwarzmueller@unterkirnach.de
Hauptamt

Werner Breig, Leitung Hauptamt
werner.breig@unterkirnach.de

Werner Rosenfelder, Bauangelegenheiten
werner.rosenfelder@unterkirnach.de
Sandra Beha, Standesamt/Blurgerservice
sandra.beha@unterkirnach.de

Franziska Kuner, Blrgerservice
franziska.kuner@unterkirnach.de

Artur Makowe

Leitung Sachgebiet Liegenschaften
Artur.makowe@unterkirnach.de

Tourist-Information

Fabian Bonecke, Teamleitung Marketing
und Tourismus
fabian.boenecke@unterkirnach.de

Silke Muller
silke.muller@unterkirnach.de

Bianca Schweiger
bianca.schweiger@unterkirnach.de

Stérungsmeldestelle

Zimmer 104

07721 8008-27
Zimmer 103

07721 /8008-24
Zimmer 003

07721 8008-59
Zimmer 105

07721 8008-50
Zimmer 001

07721 8008-0
Zimmer 002

07721 8008-41

07721 8008-58
Zimmer 010

07721 8008-37
Zimmer 010

07721 8008-39
Zimmer 010

Wasserversorgung, Strom EGU und Gas auBerhalbe der
Dienstzeiten der Gemeinde, 24-Std.Rufbereitschaft EGT Tri-

berg,
Spielscheune

Kindergarten St. Elisabeth
St. Jakobusweg 2, kiga@kath-zwibriki.de

0800 086 1861
07721 8008-55

07721 59114

Evangelischer Kindergarten
Esperantoweg 13
kita.unterkirnach.villingen@kbz.ekiba.de

Roggenbachschule Unterkirnach
Esperantoweg 13

07721 916 6050

07721 887968-0

Wichtige Telefonnummern:

Arztpraxen
Gemeinschaftspraxis Dr. Mohm, Fr. Kolepke-Kloess
Rathausplatz 2 07721 / 9955500

AuBerhalb der Sprechzeiten in Unterkirnach:
Villingen, Woschhalde 50 07721 / 72626

Apotheke

Silvia Wilhelm, Villinger StraBe 2
Apotheken-Notdienstnummer
Vom Festnetz kostenfrei

Vom Mobilnetz (max. 69 ct/Min)

Sozialstation - Kirchplatz 4
(Krankenpflege, Nachbarschaftshilfe, Altenpflege)
Pflegedienstleiterin Frau Stephanie Gtz 07721 /9169475

Betreutes Wohnen Unterkirnach
Betreuungsservice: Caritasverband e.V.
GerwigstraBe 6, 78050 Vilingen-Schwenningen

Tel. 07721 / 8407-0

Betreuungskraft: Frau llona Auber, Btro Wohnanlage
Tel. 07721 / 206 04 33

07721 /53970

0800 0022833
22833

Notrufe

Polizei 110
Polizeirevier St. Georgen 07724 / 9495-00
Rettungsdienst / Feuerwehr 112

Krankentransport 07721 /19 222

Allgemeinarztlicher Notfalldienst

im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwenningen:
Freitags von 16.00 Uhr bis 23.00 Uhr,

Samstag, Sonntag, Feiertag von 08.00 bis 23.00 Uhr

(ohne Voranmeldung 116117

Kinderéarztlicher Notfalldienst Tel. 116 117 (kostenfrei)
im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwenningen
Montag — Donnerstag von 19.00 Uhr — 21.00 Uhr, Freitag

von 18.00 Uhr — 21.00 Uhr, Samstag, Sonntag und Feiertag
von 09.00 Uhr —21.00 Uhr

Hals-Nasen-Ohren-arztlicher Notfalldienst
im Schwarzwald-Baar-Klinkum Villingen-Schwenningen
(1. OG Hauptgebaude): Samstag, Sonntag, Feiertag von 10.00
bis 20.00 Uhr (ohne Voranmeldung)
Tel. 116 117 (kostenfrei)

IMPRESSUM

Herausgeber: Gemeinde Unterkirnach

Druck und Verlag: Nussbaum Medien Rottweil GmbH & Co. KG,
OpelstraBe 29, 68789 St. Leon-Rot, www.nussbaum-medien.de

Verantwortlich fiir den amtlichen Teil, alle sonstigen Verlautbarungen
und Mitteilungen: Biirgermeister Andreas Braun, 78089 Unterkirnach,
Villinger StraBe 5, oder sein Vertreter im Amt.

Verantwortlich fiir ,Was sonst noch interessiert” und den Anzeigenteil:
Klaus Nussbaum, OpelstraBe 29, 68789 St. Leon-Rot

INFORMATIONEN

Anzeigenverkauf: rottweil@nussbaum-medien.de
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Bei unserem Ehrungsabend am Freitag, 10. Februar 2023, wurden zahlreiche engagierte Sportler, Blutspender, Touris-
tenfUhrer, Gastgeber und Ehrenamtliche geehrt.

Wir konnten uns Uber eine Vielzahl an Besuchern freuen. Uber die zahlreichen geladenen Géste hinaus, waren auch
viele Blrger im Rathaus zu Gast.

In heiterem Stil fUhrte Burgermeister Braun durch den Abend und wirdigte das auBerordentliche Engagement der zu
Ehrenden, deren Erfolge und Schaf-
fen ein breites Spektrum abdecken.

Einer der Hohepunkte des Abends
war die Verleihung der Ehrennadel
des Landes Baden-Wurttembergs
an Dr. Heiko Trautner.

Allen Geehrten mdchten wir als Ge-
meinde und auch im Namen des
Gemeinderates fur ihr tatkraftiges
und selbstloses Wirken sehr herzlich
danken.

Durch Ihr Engagement tragen Sie
alle in besonderem MaBe zu unserer
einzigartigen Dorfgemeinschaft bei.

[J
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Amtliche Bekanntmachungen

ng

VEREINBARTE VERWALTUNGSGEMEIN-
SCHAFT VILLINGEN-SCHWENNINGEN

Ein Zusammenschluss der Stadt Villingen-Schwenningen
mit den Gemeinden Brigachtal, Dauchingen, Ménchwei-
_ler, Niedereschach, Tuningen und Unterkirnach
56. Anderung des Flachennutzungsplanes 1994 bis 2009
- Bekanntmachung der friihzeitigen Beteiligung -

Der Gemeinsame Ausschuss der vereinbarten Verwaltungsge-
meinschatft Villingen-Schwenningen hat in seiner &ffentlichen Sit-
zung am 02.02.2023 den Beschluss zur frihzeitigen Offentlich-
keits- sowie Behordenbeteiligung gemaB § 3 (1) BauGB sowie §
4 (1) BauGB (in der Fassung der Bekanntmachung vom 3. No-
vember 2017 (BGBI. | S. 3634), das zuletzt Artikel 2 des Geset-
zes vom 04. Januar 2023 (BGBI. 2023 | Nr. 6) gedndert worden
ist) fir die 56. Anderung des seit dem 28.02.1998 wirksamen

Flachennutzungsplanes 1994 bis 2009 gefasst.

Mit der 56. Anderung des Flachennutzungsplanes 2009 soll ein
lokaler Anderungspunkt vorgenommen werden. Dieser befindet
sich in der Gemeinde Dauchingen: )

- 56. Anderung des Flachennutzungsplanes 2009, Anderungs-
punkt 56.01
Dauchingen

Gewann ,Epfenhard”

Erweiterung eines bestehenden Gewerbege-
biets

Die 56. Anderung des FNP 2009 befindet sich Norden der Ge-
meinde Dauchingen angrenzend an das bestehende Gewerbe-
gebiet ,Auf Firsten®. Die Zufahrt erfolgt Uber die Niedereschacher
StraRe.
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Im Rahmen der friihzeitigen Unterrichtung der Offentlichkeit ge-
méai § 3 (1) BauGB liegt die Begriindung mit Umweltbericht so-
wie der Planentwurf zur 56. Anderung des FNP 2009 in der
Zeit vom:
06.03.2023 bis einschlieBlich 06.04.2023
im Stadtplanungsamt,

Stadtbezirk Schwenningen, WinkelstraBe 9, 2. OG / Flur
wahrend der Ublichen Offnungszeiten o6ffentlich aus. Die Fla-
chennutzungsplandnderung kann auch im Internet unter
https://www.villingenschwenningen.de/bauen-wohnen/stadt-
planung/bebauungsplan/oeffentlichkeits-undbehoerdenbeteili-
gung/im Zeitraum vom 06.03.2023 bis einschlieBlich 06.04.2023
abgerufen werden.

Waéhrend der Zeit der Auslegung kdnnen Anregungen schrift-
lich oder zur Niederschrift an die Stadt Villingen-Schwenningen,
Stadtplanungsamt, Sachgebiet Flachennutzungsplanung / Ge-
schaftsstelle der Verwaltungsgemeinschatft Villingen-Schwennin-

4 Nummer 8- Freitag, 24. Februar 2023

gen, WinkelstraBe 9, 78056 Vilingen-Schwenningen gerichtet
werden, alternativ kdnnen sie auch per E-Mail abgegeben wer-
den: fnp@villingen-schwenningen.de.

Schriftlich vorgebrachte Anregungen sollen die volle Anschrift
der Beteiligten enthalten. Anregungen, die nach Ablauf der Aus-
legungsfrist eingehen, kdnnen geman § 3 (2) Satz 2 BauGB nicht
mehr berucksichtigt werden.

Gem. § 3 (3) BauGB wird ergdnzend darauf hingewiesen, dass
eine Vereinigung im Sinne des § 4 (3) Satz 1 Nummer 2 des
Umwelt-Rechtsbehelfsgesetzes in einem Rechtsbehelfsverfah-
ren nach § 7 (2) des Umwelt-Rechtsbehelfsgesetzes gemai § 7
(8) Satz 1 des Umwelt-Rechtsbehelfsgesetzes mit allen Einwen-
dungen ausgeschlossen ist, die sie im Rahmen der Auslegungs-
frist nicht oder nicht rechtzeitig geltend gemacht hat, aber hatte
geltend machen kénnen.

Villingen-Schwenningen, den 15.02.2023

Jirgen Roth

Oberblrgermeister, Vorsitzender des Gemeinsamen Aus-
schusses

@?

Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung:

Mitteilungen

Montag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag
08.00 Uhr - 12.00 Uhr

Montag 14.00 Uhr — 16.00 Uhr
Donnerstag 16.00 Uhr — 18.00 Uhr
Dienstag geschlossen
Tourismus

Tourismusbiiro aktuell

Offnungszeiten #EchtUnterkirnach und Postfiliale auf
dem Miihlenplatz
Montag - Freitag
Samstag

14.00 Uhr — 17.00 Uhr
10.00 Uhr — 12.00 Uhr

(s he e

Unterkirnach/
Offnungszeiten Spielscheune

Montag, Donnerstag und Freitag 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag 13:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Dienstag und Mittwoch geschlossen

Die Spenden-
plattform
fir Ihren Verein

© www.gemeinsamhelfen.de
)
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Veranstaltungskalender
vom 25. Februar bis 3. Marz 2023

Sonntag, 26.02.2023 | 18:00 Uhr, Spielplatz Waldresidenz, Am Wald
Lauftreff
08:00 Uhr, Unterwirt, Hauptstraie 15 Mehr Spal beim Laufen in der Gruppe. Ca. 1 Stunde.

Friihstiick im Unterwirt
Genielen Sie ein leckeres Frihstiick im Unterwirt und starten Sie
so in den Tag. Bitte melden Sie sich dafir an.

Freitag, 03.03.2023

08:00 Uhr, Unterwirt, HauptstralRe 15

10:00 Uhr, Kath. Kirche St. Jakobus Friihstiick im Unterwirt

Wortgottesfeier Geniellen Sie ein leckeres Friihstiick im Unterwirt und starten Sie
so in den Tag. Bitte melden Sie sich dafir an.

Montag, 27.02.2023

11:00 Uhr, Muhlenplatz Unterkirnach
08:00 Uhr, Unterwirt, Hauptstral’e 15 Upterklrnachgr Wochenmgrkt .
g . Sie erhalten frische und regionale Lebensmittel.
RS (SWIRE Der H Idhof verkauft von 11:00 bis 16:30 Uhr Fleisch, Wurst
Geniellen Sie ein leckeres Frihstiick im Unterwirt und starten Sie er rarzwaidhot verkaut von 11: 1S 10 r Fletsch, Wurst,

so in den Tag. Bitte melden Sie sich dafir an. Eler, Nudeln, Honig, Maultasche

i . ¥ 15:00 Uhr, Tannis kleine Tierscheune, Schlossberg
WSO UIIE [ ELE SRS Fiitterung unserer Tiere: Helft gerne mit!
Knuddelige Hasen, neugierige Ziegen, geduldige
Schafe und liebe Kilhe mdchten gerne gestreichelt
und gefuttert werden. Dauer ca. 30 Minuten.

GastebegriiBung
BegriiRung und Informationen Gber Unterkirnach und Umgebung.
Jeder Gast bekommt ein BegriiBungsgetrank. Dauer ca. 1 Stunde.

15:00 Uhr, Tannis kleine Tierscheune, Schlossberg
Futterung unserer Tiere: Helft gerne mit!
Knuddelige Hasen, neugierige Ziegen, geduldige
Schafe und liebe Kilhe mdchten gerne gestreichelt
und gefittert werden. Dauer ca. 30 Minuten.

Dienstag, 28.02.2023

15:00 Uhr, Tannis kleine Tierscheune, Schlossberg
Fiitterung unserer Tiere: Helft gerne mit!
Knuddelige Hasen, neugierige Ziegen, geduldige
Schafe und liebe Kiihe méchten gerne gestreichelt
und gefuttert werden. Dauer ca. 30 Minuten.

18:00 Uhr, Spielplatz Waldresidenz, Am Wald
Lauftreff
Mehr Spaf’ beim Laufen in der Gruppe. Ca. 1 Stunde.

Mittwoch, 01.03.2023 |

15:00 Uhr, Tannis kleine Tierscheune, Schlossberg
Fiitterung unserer Tiere: Helft gerne mit!
Knuddelige Hasen, neugierige Ziegen, geduldige
Schafe und liebe Kiihe méchten gerne gestreichelt
und gefittert werden. Dauer ca. 30 Minuten.

Donnerstag, 02.03.2023 |

08:00 Uhr, Unterwirt, Hauptstrale 15

Friihstiick im Unterwirt

Geniellen Sie ein leckeres Frihstiick im Unterwirt und starten Sie
so in den Tag. Bitte melden Sie sich dafir an.

15:00 Uhr, Tannis kleine Tierscheune, Schlossberg
Fiitterung unserer Tiere: Helft gerne mit!
Knuddelige Hasen, neugierige Ziegen, geduldige
Schafe und liebe Kiihe méchten gerne gestreichelt
und gefuttert werden. Dauer ca. 30 Minuten.

18:00 Uhr, Restaurant Fohrenhof, Saal Waldblick

Offener Yoga Kurs

Der Kurs ist in seinem Aufbau recht frei gestaltet und richtet sich
hauptsachlich nach der Philosophie des klassischen Hatha-Yogas
aus. Es werden gemeinsam Asanas (Kdrperhaltungen),
Pranayamas (Atemtechniken) und Meditation gelibt. Das Ziel ist es
bei sich selbst anzukommen, Zugang zur inneren Ruhe und
Ausgeglichenheit zu finden und die Hektik des Tages loszulassen.
Der Einstieg in den Kurs ist jeder Zeit méglich.

Kursgebiihr 15,00 €/Kurseinheit. Anmeldung erforderlich unter
+49 1578 9735347 oder mail@yoga-einversum.com

Anderungen vorbehalten, Teilnahme auf eigene Gefahr.

[
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Kirchliche Nachrichten

A
B

Kath. Kirche St. Jakobus

Gottesdienste in unserer Seelsorgeeinheit

Uk = Kirche St. Jakobus, Unterkirnach, Ki = Allerheiligenkirche
Brigachtal-Kirchdorf, Ta = Kirche St. Gallus, Tannheim, Pf = Kir-
che HI. Dreifaltigkeit, Pfaffenweiler, Kle = Kirche St. Blasius, Klen-
gen, Hzw = Kirche St. Wendelin, Herzogenweiler, Ma = Kirche
St. Jakobus, Marbach, Ub = Kirche St. Nikolaus, Uberauchen

SONNTAG, den 26.02.2023 - 1. Fastensonntag

09.00 Ta Eucharistiefeier - Kindergottesdienst
10.00 Ki Wortgottesfeier

- gleichzeitig Kinderkirche im Pfarrzentrum
10.00 Uk  Wortgottesfeier
11.00 Pf Eucharistiefeier
15.30 Pf Eucharistiefeier in spanischer Sprache

MONTAG, den 27.02.2023 - Montag der 1. Woche der Fas-
tenzeit

18.00 Kle Rosenkranzgebet flr den Frieden in der Welt
DIENSTAG, den 28.02.2023 - Dienstag der 1. Woche der
Fastenzeit

18.00 Kle Rosenkranzgebet

MITTWOCH, den 01.03.2023 - Mittwoch der 1. Woche der
Fastenzeit

10.00 Ma  Rosenkranzgebet

DONNERSTAG, den 02.03.2023 - Donnerstag der 1. Woche
der Fastenzeit

18.00 Pf Eucharistiefeier

FREITAG, den 03.03.2023 - Freitag der 1. Woche der Fas-
tenzeit

08.30 Ki Eucharistiefeier

10.00 Uk  Stille Anbetung

17.30 Ki Kontemplation - Brigachtal Pfarrzentrum St.-Mar-
tinssaal -

19.15 Ta Stille Anbetung

SONNTAG, den 05.03.2023 - 2. Fastensonntag

09.00 Ki Eucharistiefeier unter Mitwirkung des Martins-
Chors
11.00 Uk  Eucharistiefeier

Exerzitien im Alltag

Mit dem Thema ,,Zur Hoffnung bestimmt*“ gibt es in der kommen-
den Fastenzeit wieder Exerzitien im Alltag. Start ist am Montag,
dem 27. Februar, um 19.30 Uhr, darauf folgen vier weitere Tref-
fen, montags um die gleiche Zeit, bis zum 27. Méarz.

Bei den Treffen gibt es Impulse fur persdnliches Gebet und Zeiten
der Stille, ebenso tauschen wir uns Uber die gemachten Erfah-
rungen unter der Woche aus. Wir begegnen Texten von Teresa
von Avila und von Meister Eckhart sowie aus dem Epheserbrief
(Neues Testament).

Es ist gut, wenn die Teilnehmenden sich taglich 20-30 Minuten
Zeit fur Stille und Gebet nehmen kdnnen sowie flr einen abend-
lichen Tagesruckblick.

Anmeldung bitte bis Montag, 27. Februar, bei Gemeinderefe-
rentin Evelyn Zinser, Tel. 07721/502334 (AB) oder per E-Mail:
zinser@kath-zwibriki.de.

Kontaktdaten:

Pfarrblro, Gabriele KneiBle, Tel. 07721/54717,
E-Mail: unterkirnach@kath-zwibriki.de
Gemeindereferentin Evelyn Zinser,

Tel. 07721/502334 oder 9167026

E-Mail: zinser@kath-zwibriki.de

Pfarrer Dominik Feigenbutz, Tel. 07721/22244,
E-Mail: feigenbutz@kath-zwibriki.de

Sprechzeiten des Pfarrbiiros:

Dienstag, 9-12 Uhr

Donnerstag, 16 -17.30 Uhr

AuBerhalb dieser Zeiten kénnen Sie gerne auf den Anrufbeant-
worter sprechen oder Sie wenden sich an das Pfarrblro Bri-
gachtal (Tel. 07721/32548).
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Evangelische Kirchengemeinde

Infos und Aktuelles aus dem Evang. Gemeindebezirk
Paulus

Wochenspruch:
,Dazu ist erschienen der Sohn Gottes,
dass er die Werke des Teufels zerstore..”
(1. Joh 3,8b)

Digitale Angebote der Stadtgemeinde finden Sie auf unserer
Homepage www.evangelisch-villingen.de

Sonntag, 26.02.

9.30 Uhr Gottesdienst in der Lukaskirche, Sperberstr. 31

11.00 Uhr Gottesdienst fir GroB und Klein in der Paulus-
kirche, Kalkofenstr. 41

18.00 Uhr Gottesdienst in der Markuskirche

Montag, 27.02.

18.00 Uhr Okumenisches Friedensgebet im Martin-Lu-

ther-Haus, Wehrstr. 2

Mittwoch, 01.03.

17.30-19.00  Christuskirche Unterkirnach: Pfadfinder-
gruppe VCP ,Panther®, 6 - 10 Jahre (Infos:
Alexander Gleiche, alexander_damrau@vcp-
unterkirnach.de und Diana Gleiche, diana.glei-
che@vcp-unterkirnach.de)

Donnerstag, 02.03.

7.30 - 19.00 Uhr Christuskirche  Unterkirnach:  Pfadfinder-
gruppe VCP ,Wanderfalken“, 11 — 13 Jahr

Freitag, 03.03.

19.00 Uhr Weltgebetstag in der St.-Bruder-Klaus-Kirche,

Offenburger Str. 29

Sonntag, 05.03.

9.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in der Petruskir-
che, Gorlitzer Str. 24

11.00 Uhr Gottesdienst fUr GroB und Klein im Martin-Lu-
ther-Haus, Wehrstr. 2

15.00 Uhr Einflhrung von Pfrin Dorothea von Kalckstein

\@
Aus der Dorfgemeinschaft

Musikverein Unterkirnach e.V.
www.musik-unterkirnach.de

Einladung zur Jahreshauptversammlung Musikverein Un-
terkirnach e.V.

Der Musikverein Unterkirnach ladt zur 184. Jahreshauptver-
sammlung am 10.03.2023 um 20:00 Uhr in das Vereinsheim
herzlich ein.

Tagesordnung der 184. Jahreshauptversammlung am
10.03.2023:

1. Eréffnungsmarsch

2. BegruBung durch die Vorsitzenden

3. Totenehrung

4. Geschéftsberichte

a. Bericht der Dirigentin

b. Bericht der Jugendleiterin

c. Bericht der Schriftflhrerin

d. Bericht des Kassenwarts

e. Stellungnahme der Kassenprufer

Entlastung der Vorstandschaft

Ehrungen und Anerkennungen

Neuwahlen

a. Zwei der drei Vorsitzenden

b. des 2. Kassierers

c. der 1. SchriftfGihrerin

d. Vertreter der passiven Mitglieder

e. Bestellung der Kassenprtfer

8. Wiunsche und Antrage

9. Verschiedenes

Nachrichten UWKWML
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Antrége und Anregungen sind der Vorsitzenden Simone Schle-
ker, Am Rauhen Weg 5, 78112 St. Georgen, simone.schleker@
musik-unterkirnach.de spéatestens eine Woche vor der Haupt-
versammlung (schriftlich) mitzuteilen.

Uber Ihr Kommen freut sich der Musikverein Unterkirnach.
Landesliga B Manner

Gez. Vorstandschaft des Musikvereins Unterkirnach e.V.
SG RW Unterk./Post Furtw. | — SKV Waldkirch Ill

6:2 (3212:3077)
Einen Sieg konnte die Herrenmannschaft der SG am Fasnetswo-
chenende in Unterkirnach erzielen. MaBgeblich hierzu beigetra-

gen haben Tim Pfaff mit sagenhaften 616 sowie Stefan Provins-
ky-Auber mit starken 584 Kegel.

SKC Rot-WeiB Unterkirnach e.V.

Bericht vom 18. Februar 2023

Ski-Club Unterkirnach e.V.

Samstag, 4.3. Ski-Tagesfahrt Langlauf und Alpin nach Davos
Wir fahren mit dem eigenen Bus der Firma Merz reisen. Die Lang-
laufer finden in Davos ideale Bedingungen. Neben Toploipen gibt
es Duschen, Umkleiden und SchlieBfacher. Fur die Alpinen geht
es ins legendare Parsenngebiet.

Auch Winterwanderer und Davosbummler kommen voll auf inre
Kosten.

Nur Bus (LL, Wanderer, Bummler): 29,-€

Alpinfahrer + Skipass:  Erwachsene 70,-€, gesamt 99,-€
13-17 Jahre 49.-€ gesamt 78.-€
6-12 Jahre  28.-€ gesamt 57,-€

Samstag 5:30 Uhr bei der Apotheke
Unterkirnach

Weitere Info bei Markus Burkart 0174 1703638 oder info@skic-
lub-unterkirnach.de

Verbindliche Anmeldung durch Bezahlung auf unser Konto IBAN
DE91 6945 0065 0000 0735 52, Sparkasse SBK

Sonntag, 26.2. Loipentour ins Blaue

Je nach Schnee- und Wetterlage entscheiden wir, wohin es geht
und was wir machen.

Abfahrt 9 Uhr an der Apotheke. Fahrtkostenbeteiligung 5.- €.
Alle Informationen und Anmeldung bei Wolfgang Vromen, Tel.
07721 56098.

Abfahrt

Was noch

Aus dem Verlag

Grof3e Vereinsaktion bei SWR4 Baden-Wiirttemberg

Bis zum 10. Marz ruft SWR4 Baden-Wirttemberg Vereine und ge-
meinnutzige Organisationen auf, sich mit ihren Projekten zu be-
werben. ,SWR4 Verein(t)” verlost mit Unterstiitzung der Sparkas-
sen im Land 4 x 4444 EUR! SWR4 Baden-Wirttemberg stellt die
Projekte im Programm vor, erzdhlt die Vereinsgeschichten und
lasst die Macher:innen zu Wort kommen. Vereint gewinnt! Alle
Infos unter swr4.de/vereint.

WMWNachrichten

SWR4 VEREIN(T)

AUF DIE PROJEKTE. FERTIG. LOS

o
=] Sparkasse

Die Aktion wird medial unterstiitzt durch ‘fb NUSSBAUM

Ostercamp fiir Kids mit Amputation oder Dysmelie

Anpfiff ins Leben veranstaltet erneut ein Camp speziell fiir Kinder
mit Arm- bzw. Beinamputationen oder Dysmelie im Alter von 5 -
14 Jahren. Das Ostercamp findet vom 05.04. bis zum 08.04.2023
im Erlebniszentrum Miihle Kolb in Zuzenhausen statt.

Die Anreise wird am Mittwoch, den 05.04. gegen Abend und die
Abreise am Samstag, den 08.04. gegen Nachmittag erfolgen. Die
Kosten fiir die drei Tage betragen 100 € pro Kind, inklusive
eines Elternteils. Ubernachtet wird in separaten Wohnwagen.
Es wird ein breitgefachertes Programm fiir die Kleinen und Gro-
Ben geben. Zu den Angeboten gehort Klettern, ein Waldabenteu-
er, gemeinsamer Sport und verschiedene Spiele - es ist fur jeden
etwas dabei!

Kontakt: Diana Schiitz (d.schuetz@ail-ev.de)

Anmeldeschluss: 28.02.2023
www.anpfiffinsleben.de/amputierte

Rote-Linsen-Aufstrich

Rote Linsen sind der Turbo unter den Hiilsenfriichten, denn sie
miussen nur kurz kochen. Unser Aufstrich ist eine leckere Variante.
Portionen: 2

Zubereitungszeit: 20 Minuten

Schwierigkeitsgrad: leicht

Rezeptautor/Rezeptautorin: Stefanie Ackermann

Zutaten

+ 100 grote Linsen

« 4 EL Olivendl (nativ extra)
4TL Zitronensaft
2 TL Kurkuma
2 TL Kreuzklimmel
1 TL Currypulver
1 Prise Chilipulver

« Salz, Pfeffer

Zubereitung

1. Linsen mit Wasser (ohne Salz) in einem Topf mit Deckel nach
Packungsanleitung garen, bis sie fast zerfallen (ca. 10 min).

2. Gekochte Linsen in einem Sieb mit kaltem Wasser kurz
abspiilen und abtropfen lassen.

3. Mit Olivendl, Zitronensaft und Gewirzen in einen ho-
hen Rihrbecher geben und mit dem Pirierstab bis zur
gewlinschten Konsistenz mixen.

4, Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR

Abschied vom Winter

Noch fehlen der Natur

viele Farben

noch muss sie darben

noch ist es kalt

Doch schon bald

zieht in Wies und Wald

der Frihling ein

mit BlUtenzier und Diften fein

Brigitte Thiessen
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