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 Einladung zum:

Osterfeuer
Ostersamstag,  08.04.2023

Beginn: 19.00 Uhr

auf der Festwiese

Bild: Feuerwehr

Die Veranstaltung beginnt 

um 19.00 Uhr. Bei Einbruch

der Dunkelheit wird dann das

Osterfeuer entzündet. Auf

Spendenbasis werden

Getränke und ein kleiner

Imbiss angeboten. Der

Reinerlös geht in diesem Jahr

je zur Hälfte an den

Gemeindehilfeverein und an

die Jugendfeuerwehr

Unterkirnach. 

Gerne begrüßen wir Sie als unsere Gäste.

Ihre Freiw. Feuerwehr Unterkirnach
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INFORMATIONEN

GEMEINDE

Gemeinde Unterkirnach
Villinger Straße 5, Tel: 07721 8008-0, Fax: 07721 8008-40
gemeinde@unterkirnach.de, www.unterkirnach.de
Andreas Braun, Bürgermeister  07721 8008-20
andreas.braun@unterkirnach.de  Zimmer 201
Heike Brunner, Assistenz Bürgermeister 07721 8008-20
heike.brunner@unterkirnach.de  Zimmer 202
Ulrike Haberstroh, Personal 07721 8008-22
ulrike.haberstroh@unterkirnach.de Zimmer 204
Bianca Schweiger, Personal, 
Öffentlichkeitsarbeit 07721 8008-54
bianca.schweiger@unterkirnach.de Zimmer 203
Rechnungsamt
Bastian Pfliegensdörfer, Leitung Rechnungsamt  07721 8008-23 
bastian.pfliegensdoerfer@unterkirnach.de  Zimmer 102
Ralf Scherer,  
Leitung Sachgebiet Ver- und Entsorgung 07721 8008-28
ralf.scherer@unterkirnach.de Zimmer 104
Sabine Schwarzmüller, Gemeindekasse 07721 8008-27
sabine.schwarzmueller@unterkirnach.de Zimmer 103
Hauptamt
Werner Breig, Leitung Hauptamt 07721 / 8008-24
werner.breig@unterkirnach.de Zimmer 003
Werner Rosenfelder, Bauangelegenheiten 07721 8008-59
werner.rosenfelder@unterkirnach.de Zimmer 205
Sandra Beha, Standesamt/Bürgerservice 07721 8008-50
sandra.beha@unterkirnach.de Zimmer 001
Franziska Kuner, Bürgerservice 07721 8008-0
franziska.kuner@unterkirnach.de  Zimmer 002
Artur Makowe 07721 8008-41
Leitung Sachgebiet Liegenschaften  
Artur.makowe@unterkirnach.de
Corina Lehnen 07721 8008-56
corina.lehnen@unterkirnach.de Zimmer 105

Tourist-Information 
Fabian Bönecke, Teamleitung Marketing
und Tourismus   07721 8008-58
fabian.boenecke@unterkirnach.de Zimmer 010
Silke Muller 07721 8008-37
silke.muller@unterkirnach.de Zimmer 010
Bianca Schweiger 07721 8008-39
bianca.schweiger@unterkirnach.de  Zimmer 010
Störungsmeldestelle
Wasserversorgung, Strom EGU und Gas außerhalbe der 
Dienstzeiten der Gemeinde, 24-Std.Rufbereitschaft EGT Tri-
berg,  0800 086 1861 
Spielscheune 07721 8008-55

Kindergarten St. Elisabeth
St. Jakobusweg 2, kiga@kath-zwibriki.de 07721 59114
Evangelischer Kindergarten
Esperantoweg 13       07721 916 6050
kita.unterkirnach.villingen@kbz.ekiba.de
Roggenbachschule Unterkirnach
Esperantoweg 13 07721 887968-0

Wichtige Telefonnummern:
Arztpraxen
Praxis Dr. Mohm,
Rathausplatz 2  07721 / 9955500
Apotheke
Silvia Wilhelm, Villinger Straße 2 07721 / 53970
Apotheken-Notdienstnummer
Vom Festnetz kostenfrei 0800 0022833
Vom Mobilnetz (max. 69 ct/Min) 22833
Sozialstation – Kirchplatz 4
(Krankenpflege, Nachbarschaftshilfe, Altenpflege)
Pflegedienstleiterin Frau Stephanie Götz  07721 / 9169475
Betreutes Wohnen Unterkirnach
Betreuungsservice: Caritasverband e.V.
Gerwigstraße 6, 78050 Villingen-Schwenningen
Tel. 07721 / 8407-0
Betreuungskraft: Frau Ilona Auber, Büro Wohnanlage
Tel. 07721 / 206 04 33
Notrufe
Polizei  110
Polizeirevier St. Georgen 07724 / 9495-00
Rettungsdienst / Feuerwehr               112
Krankentransport  07721 / 19 222
Allgemeinärztlicher Notfalldienst
im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwenningen:
Freitags von 16.00 Uhr bis 23.00 Uhr,
Samstag, Sonntag, Feiertag von 08.00 bis 23.00 Uhr
(ohne Voranmeldung 116117
Kinderärztlicher Notfalldienst Tel. 116 117 (kostenfrei)
im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwenningen
Montag – Donnerstag von 19.00 Uhr – 21.00 Uhr, Freitag
von 18.00 Uhr – 21.00 Uhr, Samstag, Sonntag und Feiertag 
von 09.00 Uhr – 21.00 Uhr
Hals-Nasen-Ohren-ärztlicher Notfalldienst
im Schwarzwald-Baar-Klinkum Villingen-Schwenningen
(1. OG Hauptgebäude): Samstag, Sonntag, Feiertag von 10.00 
bis 20.00 Uhr (ohne Voranmeldung)
 Tel. 116 117 (kostenfrei)
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Amtliche Bekanntmachungen

VEREINBARTE VERWALTUNGSGEMEIN-
SCHAFT VILLINGEN-SCHWENNINGEN

Ein Zusammenschluss der Stadt Villingen-Schwenningen 
mit den Gemeinden

Brigachtal, Dauchingen, Mönchweiler, Niedereschach, 
Tuningen und Unterkirnach

46. punktuelle Änderung des Flächennutzungsplans 
1994 bis 2009

-Bekanntmachung der Genehmigung/Wirksamkeit-

Der Gemeinsame Ausschuss der vereinbarten Verwaltungsge-
meinschaft Villingen-Schwenningen hat in seiner öffentlichen Sit-
zung am 07.04.2022 die sechsundvierzigste punktuelle Ände-
rung des Flächennutzungsplanes 1994 bis 2009 in der Fassung 
vom 03.03.2022 festgestellt.
  Das Regierungspräsidium Freiburg hat gemäß den Bestimmun-
gen des § 6 des Baugesetzbuches (BauGB) mit Bescheid vom 
21.03.2023, AZ.: 21-2511.1-5, die sechsundvierzigste punk-
tuelle Änderung des Flächennutzungsplanes 1994 bis 2009 ge-
nehmigt.
  In einem Flächennutzungsplan ist die beabsichtigte städtebau-
liche Entwicklung und die sich daraus ergebende Art der Bo-
dennutzung in den Grundzügen nach den voraussehbaren 
Bedürfnissen der Gemeinden für das gesamte Gebiet der Ver-
waltungsgemeinschaft dargestellt.
  Mit der sechsundvierzigsten Änderung des Flächennutzungs-
planes ist ein lokaler Änderungsbereich im normalen Verfahren 
nach § 2 ff. BauGB durchgeführt worden. Dieser verteilt sich auf 
die Mitgliedsgemeinden der Verwaltungsgemeinschaft wie folgt:
Sechsundvierzigste Änderung des FNP 2009:

 Villingen-Schwenningen / 
OT Rietheim

Gewann „Hinterhofen III“ 
Neuausweisung einer Gewerbe-
baufläche

VEREINBARTE VERWALTUNGSGEMEINSCHAFT VILLINGEN-SCHWENNINGEN 
 

Ein Zusammenschluss der Stadt Villingen-Schwenningen mit den Gemeinden 
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Mit der sechsundvierzigsten Änderung des Flächennutzungsplanes ist ein lokaler 
Änderungsbereich im normalen Verfahren nach § 2 ff. BauGB durchgeführt worden. Dieser 
verteilt sich auf die Mitgliedsgemeinden der Verwaltungsgemeinschaft wie folgt: 
 
Sechsundvierzigste Änderung des FNP 2009: 
 

  Villingen-Schwenningen/  Gewann "Hinterhofen III"  
OT Rietheim   Neuausweisung einer Gewerbebaufläche 

 
Die sechsundvierzigste punktuelle Änderung des Flächennutzungsplanes 1994 bis 2009 
nebst Begründung, integriertem Umweltbericht und zusammenfassender Erklärung kann 
 

Die sechsundvierzigste punktuelle Änderung des Flächen-
nutzungsplanes 1994 bis 2009 nebst Begründung, integriertem 
Umweltbericht und zusammenfassender Erklärung kann
im Stadtplanungsamt der Stadt Villingen-Schwenningen,

Abteilung Planung, Stadtbezirk Schwenningen, 
Winkelstraße 9, 2. Obergeschoss

während der üblichen Öffnungszeiten von jedermann eingese-
hen werden.

Liebe Bürgerinnen und Bürger 
von Unterkirnach,

wir wünschen Ihnen und allen Gästen 
auch im Namen des Gemeinderats 

ein frohes und gesegnetes 
Osterfest!

Ihr

Andreas Braun
Bürgermeister

Ostergruß 2023

Ostern – Fest der Auferstehung,
die Natur hält sich bereit.

Frühling wirkt schon recht beflissen
und hell leuchtende Narzissen

läuten ein die Osterzeit.

Foto: dianazh/iStock/Thinkstock
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Hinweise:
Etwaige Verletzungen von Verfahrens- und Formvorschriften 
beim Zustandekommen der sechsundvierzigsten punktuellen 
Änderung des Flächennutzungsplanes sind nach § 215 BauGB 
in der Fassung der Bekanntmachung vom 3. November 2017 
(BGBl. I S. 3634), die zuletzt durch Artikel 2 des Gesetzes vom 
04. Januar 2023 (BGBl. 2023 I Nr. 6) geändert wurde, in Verbin-
dung mit § 4 Gemeindeordnung BW (GemO-BW) unbeachtlich, 
wenn sie in den Fällen nach § 214 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1-3, Abs. 
2 und Abs. 3 Satz 2 BauGB nicht innerhalb eines Jahres seit 
Bekanntmachung der sechsundvierzigsten punktuellen Än-
derung des Flächennutzungsplanes schriftlich gegenüber der 
Verwaltungsgemeinschaft Villingen-Schwenningen geltend ge-
macht worden sind.

Dies gilt nicht wenn,
1.   die Vorschriften über die Öffentlichkeit der Sitzungen, die Ge-

nehmigung oder die Bekanntmachung der sechsundvier-
zigsten punktuellen Änderung des Flächennutzungsplanes 
verletzt worden sind,

2.   der Vorsitzende des Gemeinsamen Ausschusses dem Fest-
stellungsbeschluss nach § 43 GemO-BW wegen Gesetzwid-
rigkeit widersprochen hat, oder vor Ablauf von einem Jahr 
seit Rechtsverbindlichkeit die Rechtsaufsichtsbehörde den 
Feststellungsbeschluss beanstandet hat oder wenn eine 
Verletzung von Verfahrens- und Formvorschriften innerhalb 
dieser Jahresfrist geltend gemacht worden ist.

Ist eine Verletzung nach Nr. 2 geltend gemacht worden, so kann 
auch nach Ablauf der Jahresfrist jedermann diese Verletzung gel-
tend machen.

Am Tag der Bekanntmachung wird die 
sechsundvierzigste punktuelle Änderung des 

Flächennutzungsplans wirksam.
Villingen-Schwenningen, den 31.03.2023
Jürgen Roth
Oberbürgermeister und 
Vorsitzender des Gemeinsamen Ausschusses

Einladung zur 15. Sitzung des Gemeinsamen 
Ausschusses der Verwaltungsgemeinschaft 

Villingen-Schwenningen

am Donnerstag, den 20. April 2023,
in der Neckarhalle, Stadtbezirk Schwenningen

Beginn: 16:00 Uhr
TAGESORDNUNG:
Öffentliche Sitzung:
   1.  Bericht/Information der Verwaltung
   2.  Beschlussvorlagen
Nr.: 1374 2.1   51. Änderung des Flächennutzungsplanes 
Beratung   2009 (FNP 2009)
      – Stadt Villingen-Schwenningen/Zollhaus, Ge-

wann „Zollhäusleweg“, Sondergebiet „Solar-
energie“ –

        Prüfung der eingegangenen Stellungnah-
men aus der Beteiligung gemäß § 3 (2) und 
§ 4 (2) BauGB

       Feststellungsbeschluss
Nr.: 1401 2.2   55. Änderung des Flächennutzungsplanes 
Beratung   2009 (FNP 2009)
      –  Stadt Villingen-Schwenningen, Villingen, 

Rietheim, Marbach, Lokalität ehemalige De-
ponie Obere Wiesen, Gewanne „Im Läger“, 
„Kreuzwasen“ und „Auf der Höchter“ –

        Beschluss zur frühzeitigen Beteiligung 
gem. § 3 (1) BauGB sowie § 4 (1) BauGB

Nr.: 1424 2.3   53. Änderung des Flächennutzungsplanes 
Beratung    2009 (FNP 2009)
     -  Gemeinde Tuningen, Gewann „Haldenwald“, 

Sondergebiet „Recycling“ –
        Abwägung der Stellungnahmen aus der er-

neuten Beteiligung
       Feststellungsbeschluss
 
Nr.: 1425 2.4   58. Änderung des Flächennutzungsplanes 
Beratung    2009 (FNP 2009)

     -  Gemeinde Niedereschach/OT Fischbach, 
Gewann „Mörzenbrunnen“, Neuausweisung 
eines Sondergebiets mit der Zweckbestim-
mung „Solar“ zugunsten einer Freiflächen-
Photovoltaikanlage –

       Aufstellungsbeschluss gemäß § 2 (1) BauGB
        Beschluss zur frühzeitigen Beteiligung 

gem. § 3 (1) BauGB sowie § 4 (1) BauGB
   3.   Anfragen der Mitglieder des Gemeinsamen 

Ausschuss
Villingen-Schwenningen, den 31. März 2023
Der Vorsitzende des Gemeinsamen Ausschusses
Jürgen Roth, Oberbürgermeister

Mitteilungen

Öffnungszeiten der Gemeindeverwaltung:

Montag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag 
      08.00 Uhr – 12.00 Uhr
Montag    14.00 Uhr – 16.00 Uhr
Donnerstag   16.00 Uhr – 18.00 Uhr
Dienstag     geschlossen

Bitte beachten: Am Gründonnerstag, 6. April 2023, 
bleibt das Rathaus am Nachmittag geschlossen.
Vormittags sind wir zu den gewohnten Öffnungszeiten 
von 08.00 Uhr - 12.00 Uhr für Sie da.

Der Minigolfplatz
beim Sportlertreff ist nach der Winterpause ab Freitag, 
07.04.2023, wieder geöffnet.
Wir bitten die Zimmervermieter, ihre Gäste entsprechend zu 
informieren.

Hauptuntersuchung der land- und forstwirt-
schaftlichen Zugmaschinen gem. § 29 StVZO

Am Freitag, den 14. April 2023, ab 08.00 Uhr – 12.00 Uhr, erfolgt 
die Überprüfung durch den TÜV, Prüfstelle Villingen, bei Klaus 
Beha e.K., Land- und Forstmaschinen, Roggenbachweg 8, Un-
terkirnach.

Gastschüler aus Lateinamerika suchen nette 
Gastfamilien

Im Rahmen eines Gastschülerprogramms mit Schulen aus La-
teinamerika sucht die DJO - Deutsche Jugend in Europa nette 
Gastfamilien in Deutschland. Die Familienaufenthaltsdauer: Bra-
silien/Porto Alegre: 19.06. – 20.07.23 (14 -15 Jahre alt) Peru/
Arequipa: 21.10. – 26.11.23 (16-17 Jahre alt), Guatemala / Gu-
atemala Stadt: 19.11. – 17.12.2023 (13 – 15 Jahre alt). Der Ge-
genbesuch ist möglich. Kontakt: DJO-Deutsche Jugend in Euro-
pa e.V., Schlossstraße 92, 70176 Stuttgart. Tel. 0711-6586533, 
Mob. 0172-6326322, E-Mail: gsp@djobw.de, www.gastschue-
lerprogramm.de.

Landratsamt
Schwarzwald-Baar-Kreis

Bürgersprechstunde des Landrats am Dienstag, 9. Mai  
- Wichtig: Bitte anmelden!
Landrat Sven Hinterseh lädt zur nächsten Bürgersprechstunde 
am Dienstag, 9. Mai, ein. Die Sprechstunde findet von 17 bis 
20 Uhr im Besprechungsraum 398, Am Hoptbühl 2, VS-Villingen 
statt. In dieser Zeit können sich alle Einwohnerinnen und Einwoh-
ner des Schwarzwald-Baar-Kreises mit ihren Problemen, Fragen 
und Wünschen persönlich an Landrat Sven Hinterseh wenden.
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Aus organisatorischen Gründen ist es wichtig, sich zuvor an-
zumelden. Anmeldungen nimmt das Sekretariat des Landrats, 
Martina Kleiser, unter Telefon: 07721/913-7020 oder per E-Mail: 
sekretariat-landrat@lrasbk.de entgegen.

Kostenlose Kühlgeräteannahme auf den Wertstoffhöfen
Auf den Wertstoffhöfen des Schwarzwald-Baar-Kreises findet im 
April an drei Tagen eine Sondersammlung für Kühlgeräte statt. 
Am Samstag, 15. April sowie Mittwoch, 19. April (außer 
Gütenbach) und Samstag, 22. April können dort zu den üb-
lichen Öffnungszeiten kostenlos gebrauchte Kühlschränke und 
Gefriertruhen aus Privathaushalten abgegeben werden. In den 
Recyclingzentren des Landkreises werden diese Kühlgeräte 
ganzjährig angenommen.
Kühlschränke und Gefriertruhen können halogenierte Kohlen-
wasserstoffe (FCKW oder Fluorkohlenwasserstoffe bzw. FKW) 
enthalten, welche in der Atmosphäre die Ozonschicht zerstören 
können und stark klimawirksam sind. Um zu verhindern, dass 
die schädlichen Gase in die Atmosphäre gelangen, müssen die 
alten Kühlgeräte fachgerecht entsorgt werden.
Beim Transportieren besteht die Gefahr, dass die Leitungen der 
Kühlgeräte (Kühlschlangen), in denen die klimaschädlichen Sub-
stanzen enthalten sind, beschädigt werden. Daher dürfen alte 
Kühlgeräte auf keinen Fall, umgekippt oder fallen gelassen wer-
den! Die Kühlgeräte sollen aufrecht stehend aufgeladen, trans-
portiert und nicht auf die Rückseite gelegt werden.
Die im Schwarzwald-Baar-Kreis gesammelten Kühlgeräte wer-
den den Herstellerfirmen übergeben. In Fachbetrieben wird dann 
das schadstoffhaltige Kältemittel abgesaugt und anschließend in 
der chemischen Industrie ordnungsgemäß entsorgt.

24. Kulturpreis Schwarzwald-Baar „Literatur und Drama“ 
– „Wir wollen der Kultur eine Plattform bieten“
Der 24. Kulturpreis Schwarzwald-Baar wird im Jahr 2023 in der 
Kategorie „Literatur und Drama“ durch den Schwarzwald-Baar-
Kreis und die Sparkasse Schwarzwald-Baar ausgeschrieben. 
„Die Kultur im Schwarzwald-Baar-Kreis ist ein wertvolles Gut. 
Deshalb ist es uns ein Anliegen, mit unserem Kulturpreis Nach-
wuchstalente aus dem Schwarzwald-Baar-Kreis – ob jung oder 
älter - zu fördern“, betonten Landrat Sven Hinterseh und Arendt 
Gruben, Vorstandsvorsitzender der Sparkasse Schwarzwald-
Baar. Beide waren sich einig: „Uns liegt es sehr am Herzen, dass 
der Kulturpreis eine Plattform für die Talente des Landkreises bie-
tet.“ Der Schwarzwald-Baar-Kreis und die Sparkasse Schwarz-
wald-Baar haben in diesem Jahr das Preisgeld erhöht. Der Preis 
ist mit insgesamt 10.000 Euro hoch dotiert.
Ab sofort können sich Einzelpersonen oder Gruppen aus 
dem Nachwuchsbereich, die entweder in einer Gemeinde im 
Schwarzwald-Baar-Kreis geboren sind oder im Kreisgebiet den 
Schwerpunkt ihrer künstlerischen Tätigkeit haben, um den Preis 
bewerben. Es gibt keine Altersgrenze – allein die Jury bestimmt, 
wie der Begriff „Nachwuchs“ definiert wird. Bewerbungsschluss 
ist der 27. September. Bewerbungen über die Online-Plattform: 
https://www.spk-swb.de/kulturpreiseingereicht werden.
Den offiziellen Startschuss für die Bewerbungsphase gaben nun 
Landrat Sven Hinterseh und Arendt Gruben, Vorstandsvorsit-
zender der Sparkasse Schwarzwald-Baar. Beide betonten: „Wir 
freuen uns sehr, den Kulturpreis Schwarzwald-Baar bereits zum 
24. Mal auszurichten. Es ist immer wieder schön zu sehen, wel-
che Talente im Schwarzwald-Baar-Kreis zu finden sind. Auf die 
zahlreichen Bewerbungen sind wir gespannt und wir sind dank-
bar, dass wir eine qualifizierte Jury gefunden haben, welche die 
Preisträger küren wird.“
Die Jury entscheidet völlig unabhängig und ausschließlich nach 
künstlerischer Qualität. Mitglieder sind Dr. Lucy Lachenmaier, 
Doktor in Linguistik und Literatur, Sabine Streck, Autorin und 
Christof Weiglein, Autor.
Landrat Sven Hinterseh und Arendt Gruben dankten der Jury 
für deren Engagement: „Wir brauchen den Blick der Profis, um 
dem Anspruch, den wir mit diesem Preis verbinden, gerecht zu 
werden“. Mit dem Preis werde für die Nachwuchskünstler je-
des Jahr, abwechselnd in vier verschiedenen Sparten (Bildende 
Kunst, Schauspiel/Kleinkunst, Literatur/Drama und Musik und 
Gesang), ein Schaufenster geboten, in welchem sie sich präsen-
tieren können. Die Verleihung des Preises habe schon manchem 
Nachwuchstalent geholfen.

Die Preisverleihung findet am 27. November statt. Weitere Infor-
mationen und die vollständigen Teilnahmebedingungen gibt es 
unterwww.schwarzwald-baar-kreis.de.

BEKJ Vortragsreihe Bildungsespresso: „Alles steht Kopf! 
– Wenn starke Gefühle die Kontrolle übernehmen“
„Alles steht Kopf! – Wenn starke Gefühle die Kontrolle überneh-
men“ heißt der nächste Vortrag der Beratungsstelle für Eltern, 
Kinder und Jugendliche (BEKJ) des Landratsamtes Schwarz-
wald-Baar-Kreis. Psychologin Lisa Laufer referiert am Mittwoch, 
19. April, um 19.30 Uhr in der Herdstraße 4 in VS-Villingen zu 
diesem Thema. Dabei geht es um Gefühlsausbrüche der eige-
nen Kinder, wie Eltern mit diesen umgehen und sie bei der Regu-
lation unterstützen können. Interessierte können in Präsenz oder 
online teilnehmen.
Was tun, wenn das eigene Kind zu massiven Gefühlsausbrüchen 
neigt? Wenn es schreit, brüllt, weint, impulsiv reagiert und Eltern 
und Kind mit der Situation überfordert sind? Im Vortrag können 
Eltern verstehen lernen, wie es zu diesen starken „Gefühlsaus-
brüchen“ der Kinder kommt. Vor allem vermittelt Referentin Lisa 
Laufer, wie Eltern ihr Kind dabei unterstützen können, eigene Ge-
fühle hilfreich zu regulieren und wie sich Eltern und Kind im Alltag 
stärken können.
Die Teilnahme ist kostenlos. Die Anzahl der Teilnehmer ist be-
grenzt, daher ist eine Anmeldung hilfreich. Anmeldungen sind 
möglich bei der BEKJ unter Telefon: 07721 913-7676 von Mon-
tag bis Freitag, von 8.30 bis 11.30 Uhr und Montag bis Don-
nerstag, 14 bis 16 Uhr, per E-Mail: beratungsstelle-bekj-vs@
Lrasbk.de oder über das Online-Formular auf: www.lrasbk.de/
Landratsamt-/Ämter/Beratungsstelle-für-Eltern-Kinder-und-Ju-
gendliche.
Weitere Infos zur Vortragsreihe der Beratungsstelle gibt es unter: 
www.schwarzwald-baar-kreis.de

Multiplikatoren für Bewegungspass im Schwarzwald-Baar-
Kreis gesucht
Das Gesundheitsamt des Landratsamtes initiiert jetzt das Projekt 
„Bewegungspass“ im Schwarzwald-Baar-Kreis. Für die Umset-
zung werden Personen gesucht, die sich als Multiplikator für den 
Bewegungspass ausbilden lassen möchten. Im besten Fall brin-
gen Interessierte Erfahrung in der Sportübungsleitung mit. Die 
Qualifizierung ist kostenlos.
„Unser Ziel ist es, die Gesundheit der Kinder in unserem Land-
kreis zu fördern und das Projekt im Landkreis zu initiieren“, so Dr. 
Hatem Saleh, Leiter des Gesundheitsamtes. Der „Bewegungs-
pass“ ist ein Bewegungsprogramm, das für Kindergartenkindern 
im Alter von zwei bis sieben Jahren entwickelt wurde. Es soll 
die Bewegung fördern und die motorischen Basisfertigkeiten 
verbessern. Die Multiplikatoren werden speziell ausgebildet und 
geben ihr Wissen an die pädagogischen Fachkräfte der Kinder-
gärten im Landkreis weiter, die das Bewegungsprogramm mit 
den Kindern durchführen können.
Weitere Infos gibt es beim Gesundheitsamt, Sachgebiet für Ge-
sundheitsförderung und Prävention, Telefon: 07721 913-7190 
(bei Bandansage Nr. 4) oder E-Mail: gesundheitsamt@lrasbk.de 
oder info@gesundheitsnetzwerk-sbk.de.

Bitte denken Sie an die recht-
zeitige Übermittlung Ihrer 
Bild- und Textbeiträge.

REDAKTIONSSCHLUSS 
BEACHTEN
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Veranstaltungskalender 
vom 08. bis 14. April 2023  
 

Änderungen vorbehalten, Teilnahme auf eigene Gefahr. 

Samstag, 08.04.2023 

 
12:00 Uhr, Kirnachmühle 
Zu Gast beim Mühlenbeck 
 
Backen Sie gemeinsam mit Bäckermeister King ihr eigenes Brot, 
das Sie mit nach Hause nehmen dürfen, und echte Schwarzwälder 
Seelen mit Fleischkäse im Holzofen. Wenn der Fleischkäse 
gebacken und die Seelen knusprig sind, werden diese vor Ort in 
gemütlicher Runde verzehrt. 
Weitere Informationen: Erwachsene 14,00 Euro und Kinder ab   
3 Jahren 1,00 Euro pro Lebensjahr. Mindestens 15 Erwachsene. 
Infos und Anmeldung bis 12:00 Uhr am Donnerstag, 06.04.2023, 
in der Tourist-Information #EchtUnterkirnach, Tel. 07721/8008-37. 
 
Sonntag, 09.04.2023 
 
10:00 Uhr, Restaurant Fohrenhof 
Oster-Brunch 
 
Frühstücks-Buffet von 10:00 bis 11:30 Uhr: Sekt, verschiedene 
Brötchen, Wurst, Käse, Lachs, Fruchtsalat, süße Aufstriche, 
Jogurt, Müsli, Eier, Kaffee, Tee, Milch und Kakao, Saft 
Mittags-Buffet von 11:30 bis 14:00 Uhr: Salat Buffet, Suppe, 
verschiedene Hauptgänge mit Beilagen und Gemüsesorten, 
Dessert Variation. 
Weitere Informationen: Frühstücks Buffet: Erwachsene 12,90 
Euro, Kinder von 0-4 Jahre kostenlos und Kinder von 5-11 Jahre 
5,90 Euro. Mittags Buffet: Erwachsene 26,90 Euro, Kinder von 0-4 
Jahre kostenlos und Kinder von 5-11 Jahre 12,50 Euro. 
Komplettpreis: Erwachsene 36,90 Euro, Kinder von 0-4 Jahre 
kostenlos und Kinder von 5-11 Jahre 15,50 Euro. Kinder können 
statt des Buffets auch aus der Kinderkarte bestellen, es gelten die 
Preise der Kinderkarte. Telefonische Anmeldung unter  
Tel. 07721/2029725 erforderlich. 
 
Montag, 10.04.2023 
 
10:00 Uhr, Kath. Kirche St. Jakobus 
Eucharistiefeier 
 
10:30 Uhr, Hapimag-Resort 
Gästebegrüßung 
Begrüßung und Informationen über Unterkirnach und Umgebung. 
Jeder Gast bekommt ein Begrüßungsgetränk. Dauer ca. 1 Stunde. 
 
Dienstag, 11.04.2023 
 
10:00 Uhr, Kirnachmühle 
Müllers Mehl und Bauers Korn (theatralische Mühlen- und 
Ortsführung) 
"Müller Johannes" erzählt von der Herkunft der Mühle, berichtet in 
origineller und authentischer Weise von seinem täglichen harten 
Arbeitsleben und beschreibt die Schritte vom Korn zum Mehl. 
"Bauer Joseph" führt zu bedeutenden Orten und Plätzen in 
Unterkirnach, ausgeschmückt mit spannenden Anekdoten.  
Weitere Informationen: Treffpunkt vor der Kirnachmühle. Dauer ca. 
90 Minuten. Kosten: Personen ab 16 Jahre 9,00 €; Kinder von 11 - 
15 Jahre 7,00 €; Kinder von 6 - 10 Jahre 4,00 € und bis 5 Jahre 
sind die Kinder eingeladen. Ermäßigung mit der KONUS-
Gästekarte 1,00 € pro Person. Anmeldung bis 12:00 Uhr am 
Vortag in der Tourist-Information, Tel. 07721/8008-37. 
Mindestteilnehmerzahl 6 Personen. 
 
18:00 Uhr, Spielplatz Waldresidenz, Am Wald 
Lauftreff - Mehr Spaß beim Laufen in der Gruppe. Ca. 1 Stunde. 
 
Mittwoch, 12.04.2023 – Freitag, 14.04.2023 täglich 
 
15:00 Uhr, Tannis kleine Tierscheune, Schlossberg 
Fütterung unserer Tiere: Helft gerne mit! 

Donnerstag, 13.04.2023 
 
08:00 Uhr, Hauptstraße 15 
Frühstück im Unterwirt 
Genießen Sie ein leckeres Frühstück im Unterwirt  
und starten Sie so in den Tag. Bitte melden Sie sich dafür an. 
 
09:20 Uhr, Mühlenplatz Unterkirnach 
Familienwanderung "Räuber, Züge und Tunnel" 

Die Wanderung führt über die Hohnenhöhe zum Triberg-Blick und 
entlang der Schwarzwaldbahn, über die Tunnel, mit Beobachtung 
der Zugdurchfahrten. Auf dem ganzen Weg spielt die spannende 
Geschichte der Eisenbahnräuber eine wichtige Rolle.
Weitere Informationen: Dauer insgesamt ca. 4 Stunden,  
Gehzeit ca. 1,5-2 Stunden, 6 km. Treffpunkt Mühlenplatz, Anfahrt 
zum Ausgangspunkt mit eigenem PKW oder in 
Fahrgemeinschaften. Die Tour ist kinderwagentauglich. 
Anmeldung bis 15:00 Uhr am Vortag in der Tourist-Information, 
Tel. 07721/8008-37. 
 
17:00 Uhr, Restaurant Fohrenhof 
Fohrenhof Wurstsalat-Buffet 
mit Blatt- und Rohkostsalat, Lyoner, Schwarzwurst, Sülzwurst, 
Käse, Gurken, Ei, Dressing, Bratkartoffeln, Baguette und Dessert.  
Weitere Informationen: Kosten 16,90 Euro pro Person, Kinder von 
0-4 Jahre kostenlos und Kinder von 5 bis 11 Jahre 7,90 Euro. 
Telefonische Anmeldung unter Tel. 07721/2029725 erforderlich. 
 
18:00 Uhr, Restaurant Fohrenhof, Saal Waldblick 
Offener Yoga Kurs 
Der Kurs ist in seinem Aufbau recht frei gestaltet und richtet sich 
hauptsächlich nach der Philosophie des klassischen Hatha-Yogas 
aus. Das Ziel ist es bei sich selbst anzukommen. Der Einstieg in 
den Kurs ist jeder Zeit möglich. Kursgebühr 15,00 €/Kurseinheit. 
Anmeldung erforderlich unter +49 1578 9735347  
oder mail@yoga-einversum.com 
 
18:00 Uhr, Spielplatz Waldresidenz, Am Wald 
Lauftreff - Mehr Spaß beim Laufen in der Gruppe. Ca. 1 Stunde. 
 
Freitag, 14.04.2023 
 
08:00 Uhr, Hauptstraße 15 
Frühstück im Unterwirt 
Genießen Sie ein leckeres Frühstück im Unterwirt  
und starten Sie so in den Tag. Bitte melden Sie sich dafür an.
 
11:00 Uhr, Mühlenplatz Unterkirnach 
Unterkirnacher Wochenmarkt 
Sie erhalten frische und regionale Lebensmittel.  
 
Der Harzwaldhof verkauft von 11:00 bis 16:30 Uhr Fleisch, Wurst, 
Eier, Nudeln, Honig, Maultaschen usw. vom landwirtschaftlichen 
Familienbetrieb. 
 
15:00 Uhr, Spielscheune 

Naturerlebniswanderung mit dem  
Jäger Fabian 

"Es duftet nach Frühling" 
 

Wir gehen mit dem Jäger in den Wald und begeben uns auf die 
Spuren der Natur. Außerdem halten wir Ausschau nach den ersten 
Frühlingsboten und lernen den Unterschied zwischen einer Fichte 
und einer Tanne kennen. 
Weitere Informationen: Dauer ca. 2 Stunden. Für Kinder ab 4 
Jahre. Anmeldung: Bis Donnerstag, 18:00 Uhr, in der 
Spielscheune,  Tel. 07721 8008-55 oder Email 
spielscheune@unterkirnach.de 
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Tourismus

Tourismusbüro aktuell

WEITERE INFORMATIONEN
Tourist-Information #EchtUnterkirnach 
Mühlenplatz 8 · Tel. +49 7721 8008-37
www.unterkirnach.de

WIR FREUEN UNS AUF 
IHREN BESUCH!

Die Tourist-Information #EchtUnterkirnach

hat in den Osterferien 

03.04.2023 bis 14.04.2023 

folgende Öffnungszeiten:

Montag - Freitag (außer Feiertag): 

09.00 Uhr - 12.00 Uhr
14.00 Uhr - 17.00 Uhr

Samstag: 
10.00 Uhr - 12.00 Uhr

Die Poststelle hat weiterhin von 14.00 Uhr - 17.00 Uhr geöffnet.

ÖFFNUNGSZEITEN 
IN DEN
OSTERFERIEN

ÖFFNUNGSZEITEN 

Standesamtliche Nachrichten

Altersjubilare
Wir gratulieren am
09.04.  Frau Luisa Scungio  zum 70. Geburtstag
12.04.  Frau Ingrid Weisser  zum 70. Geburtstag
Herzlichen Glückwunsch!

Kirchliche Nachrichten

Kath. Kirche St. Jakobus

Gottesdienste in unserer Seelsorgeeinheit
Uk = Kirche St. Jakobus, Unterkirnach, Ki = Allerheiligenkirche 
Brigachtal-Kirchdorf, Ta = Kirche St. Gallus, Tannheim, Pf = Kir-
che Hl. Dreifaltigkeit, Pfaffenweiler, Kle = Kirche St. Blasius, Klen-
gen, Hzw = Kirche St. Wendelin, Herzogenweiler, Ma = Kirche 
St. Jakobus, Marbach, Üb = Kirche St. Nikolaus, Überauchen

FREITAG, den 07.04.2023 Karfreitag
07.30  Ki    Morgenlob mit Psalmgebet und Gesang - St. Mar-

tinskirche -
15.00  Ki   Karfreitagsliturgie - mitgestaltet vom Kirchenchor
15.00  Uk   Karfreitagsliturgie als Stationenweg besonders für 

Familien
15.00  Pf   Karfreitagsliturgie - mitgestaltet vom Kirchenchor
15.00  Ta   Karfreitagsliturgie - mitgestaltet vom Kirchenchor
SAMSTAG, den 08.04.2023 Karsamstag
21.00  Ta    Eucharistiefeier in der Osternacht mitgestaltet vom 

Kirchenchor, anschließend Agapefeier mit Begeg-
nung auf dem Kirchplatz rund um das Osterfeuer.
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SONNTAG, den 09.04.2023 Ostersonntag
09.00  Ki   Eucharistiefeier mitgestaltet vom Kirchenchor
11.00  Pf   Eucharistiefeier - mitgestaltet vom Kirchenchor
MONTAG, den 10.04.2023 Ostermontag
10.00  Uk  Eucharistiefeier mitgestaltet vom Kirchenchor
DIENSTAG, den 11.04.2023 Dienstag der Osteroktav
18.00  Kle  Rosenkranzgebet
MITTWOCH, den 12.04.2023 Mittwoch der Osteroktav
10.00  Ma  Rosenkranzgebet
DONNERSTAG, den 13.04.2023 Donnerstag der Osterok-
tav
18.00  Pf   Eucharistiefeier
FREITAG, den 14.04.2023 Freitag der Osteroktav
08.30  Ki   Eucharistiefeier Wir gedenken: Emma Willmann
10.00  Uk  Stille Anbetung
17.30  Ki    Kontemplation - Brigachtal Pfarrzentrum St.-Mar-

tinssaal -
SAMSTAG, den 15.04.2023 Samstag der Osteroktav
10.00  Pf    Eucharistiefeier mit Erstkommunion - mitgestaltet 

vom Kirchenchor
Diasporaopfer der Erstkommunionkinder
SONNTAG, den 16.04.2023 2. Sonntag der Osterzeit
10.00  Ta   Wortgottesfeier
10.00  Ki   Eucharistiefeier mit Erstkommunion
10.00  Uk  Wortgottesfeier
19.00  Ki   Friedensgebet
Diasporaopfer der Erstkommunionkinder

Kontaktdaten:
Pfarrbüro, Gabriele Kneißle, Tel. 07721/54717,
E-Mail: unterkirnach@kath-zwibriki.de
Gemeindereferentin Evelyn Zinser, 
Tel. 07721/502334 oder 9167026
E-Mail: zinser@kath-zwibriki.de
Pfarrer Dominik Feigenbutz. Tel. 07721/22244, 
E-Mail: feigenbutz@kath-zwibriki.de

Sprechzeiten des Pfarrbüros:
Dienstag     9 – 12 Uhr
Donnerstag  16 – 17.30 Uhr
Außerhalb dieser Zeiten können Sie gerne auf den Anrufbeant-
worter sprechen oder Sie wenden sich an das Pfarrbüro Bri-
gachtal (Tel. 07721/32548).

Gemeindehilfeverein Unterkirnach

Terminänderung für Seniorennachmittag im April!
Der nächste Seniorennachmittag im Jakobusraum des katho-
lischen Pfarrhauses findet nicht wie üblich in der zweiten April-
woche, sondern erst am Dienstag, dem 18.04.2023, statt. Bitte 
schon mal vormerken!
Helga Dufner und das Helferteam

Evangelische Kirchengemeinde

Infos und Aktuelles aus dem Ev. Gemeindebezirk Paulus

Wochenspruch:
„Christus spricht: Ich war tot, und siehe, 
ich bin lebendig von Ewigkeit zu Ewigkeit 

und habe die Schlüssel des Todes und der Hölle.“ 
(Offb 1,18)

Digitale Angebote der Stadtgemeinde finden Sie auf unserer 
Homepage www.evangelisch-villingen.de

Gründonnerstag, 06.04.
19.00 Uhr   Gottesdienst zum Gründonnerstag mit Abend-

mahl in der Johanneskirche
19.00 Uhr   Gottesdienst zum Gründonnerstag mit Tischa-

bendmahl in der Petruskirche, Görlitzer Str. 24
Karfreitag, 07.04.
10.00 Uhr   Gottesdienst zum Karfreitag mit Abendmahl und 

dem Blockflötenensemble „Flauto dolce“ in der 
Pauluskirche, Kalkofenstr. 41

10.00 Uhr   Gottesdienst zum Karfreitag mit Abendmahl in der 
Lukaskirche, Sperberstr. 29

15.00 Uhr   Gottesdienst zum Karfreitag in der Johanneskir-
che (Gerberstr. 11)

Karsamstag, 08.04.
21.00 Uhr  Osternacht in der Johanneskirche
Ostersonntag, 09.04.
7.00 Uhr   Auferstehungsfeier auf dem Friedhof Villingen
10.00 Uhr  Gottesdienst zu Ostern in der Pauluskirche
10.30 Uhr  Ökumenischer Gottesdienst im Kurpark Villingen
Ostermontag, 10.04.
10.00 Uhr   Gottesdienst am Schlittenhang im Haslach (kurz 

hinter der Petruskirche)
10.00 Uhr  Gottesdienst in der Lukaskirche
18.00 Uhr  Musikalische Vesper in der Johanneskirche
Sonntag, 16.04.
9.30 Uhr   Gottesdienst in der Johanneskirche
11.00 Uhr   Gottesdienst mit Taufe für Groß und Klein in der 

Petruskirche
17.00 Uhr   Frühjahrskonzert mit dem Quellenland-Ensemble 

in der Lukaskirche

Aus der Dorfgemeinschaft

SKC Rot-Weiß Unterkirnach e.V.

Einladung zur 57. Jahreshauptversammlung
Zur diesjährigen Jahreshauptversammlung, die am Freitag, den 
23. April, auf der Kegelbahn in den Schlossbergstuben in 
Unterkirnach ab 20.00 Uhr stattfindet, möchten wir herzlich 
einladen.
Tagesordnung:
01.  Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden Bernhard Uhl
02.  Verlesung der Tagesordnung
03.  Totenehrung
04.  Geschäftsberichte
  a) 1. Schriftführer Manfred Ketterer
  b) 1. Sportwart Markus Pfaff
05.  Kassenbericht Michael Storz
06.  Befragung der Kassenprüfer
07.  Aussprache zu den Berichten
08.  Entlastung der Vorstandschaft
09.  Ehrungen
10.  Ernennung eines Wahlleiters
11.  Neuwahlen
  a) 2. Vorsitzender für 2 Jahre
  b) 2. Kassenwart für 2 Jahre
  c) 1. Sportwart für 2 Jahre
  d) 1. Schriftführer für 2 Jahre
12.   Benennung der Kassenprüfer für 2024 aktives und passi-

ves Mitglied
13.  Anträge
14.  Verschiedenes
15.  Schlusswort des 1. Vorsitzenden Bernhard Uhl
Anträge zur Tagesordnung müssen in schriftlicher Form 10 Tage 
vor der Jahreshauptversammlung beim Vorstand eingehen.
Mit sportlichem Gruss „GUT-HOLZ“
SKC Rot-Weiß Unterkirnach 1966 e. V.
Die Vorstandschaft

Vereinsausflug 2023 vom 30.06.2023 bis 02.07.2023
An alle Mitglieder von SKC Rot-Weiß Unterkirnach 
und Post SV Furtwangen
Wir wollen in diesem Jahr den für 2020 geplanten Ausflug nach-
holen. Das Ausflugsziel ist das Saarland und Luxemburg, mit 
dem Busunternehmen Merz aus Unterkirnach.
Folgendes Programm ist geplant (Änderungen vorbehalten):
Freitag, 30.06.2023:
09.00 Uhr   Abfahrt am Busparkplatz der Firma Merz in Unter-

kirnach, die Fahrt geht über Offenburg, Straßburg, 
Saarbrücken nach Mettlach.

14.30 Uhr   Schifffahrt durch das Naturwunder Saarschleife. 
Dauer 90 Minuten
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16.30 Uhr   Fahrt zum Übernachtungshotel -Am Markt- in 
Saarburg.

18.30 Uhr   Abendessen im Wirtshaus zum Pferdemarkt 
(jeder zahlt selbst), da können wir hinlaufen.

Danach Zeit zur freien Verfügung (Bummeln in der mittelalterli-
chen Altstadt von Saarburg).
Samstag: 01.07.2023:
Frühstück anschließend um
10.00 Uhr   Fahrt mit der Saartalbahn durch die Altstadt ca. 

30 Min., anschließend Fahrt nach Luxemburg, 
wo wir um

12.00 Uhr   eine Stadtführung machen. Dauer 2 Std., an-
schließend wieder Zeit zur freien Verfügung (Stadt-
bummel, kleiner Imbiss usw.)

16.00 Uhr  Rückfahrt zum Hotel
18.00 Uhr   Fahrt nach Ockfen zum Weingut Klostermüh-

le. Dort machen wir eine Weinprobe mit anschlie-
ßendem Winzervesper.

ca. 21.00 Uhr Rückfahrt zum Hotel
Sonntag: 02.07.2023:
Frühstück, anschließend um 09.30 Uhr fahren wir nach Völklin-
gen, um das Weltkulturerbe „Völklinger Hütte“ um 11.00 zu 
besichtigen, Dauer ca. 1,5 Std.
Anschließend fahren wir über Saarbrücken Richtung Heimat und 
werden gegen
17.15 Uhr   in Hornberg Gasthaus Krone unser Abschluss-

abendessen einnehmen (jeder zahlt selbst).
Teilnahmegebühr für Aktive und Vorstandsmitglieder sind 235.- € 
DZ / je Person und für passive Mitglieder 265.- € DZ / je Person. 
EZ-Zuschlag 45.-€ je Nacht, darin sind enthalten: 2 Übernach-
tungen mit Frühstück, Busfahrt, Schifffahrt, Stadtbesichtigungen 
und Eintritte, sowie Weinprobe mit Winzervesper.
Anmeldeschluss mit Entrichtung der Teilnahmegebühr ist der 
20.04.2023.
Anmeldung und Rückfragen bei Michael Storz: Tel. 07721/59562; 
E-Mail: michaelstorzukn@t-online.de

Ski-Club Unterkirnach e.V.

Saisonabschluss des Skiclubs Unterkirnach
Wir laden ein zum Saisonabschluss am 21.04.23 um 19 Uhr im 
Gasthaus Breitbrunnen. Anmeldung bis zum 16.04.23 bei Gabi 
Uhl, Tel. 01575 9203042 oder unter info@skiclub-unterkirnach.
de.
Wer Lust auf eine kleine Wanderung hat, kommt um kurz nach 
sechs zur Apotheke Unterkirnach. Von dort starten wir um 18:15 
Uhr zu Fuß zum Breitbrunnen.

Sonntag, 23.4.23 Frühlingswanderung des Skiclubs
Frühlingswanderung auf dem Blütenweg am Bodensee
Wir fahren mit Privat-PKW nach Sipplingen an den Bodensee. 
Von dort laufen wir Richtung Ludwigshafen, immer an den Streu-
obstwiesen entlang, und haben dabei einen wunderschönen 
Blick auf den Bodensee. Wir laufen weiter in Richtung Halden-
hof, wo wir auch einkehren könnten. Weiter geht es auf dem 
geologischen Pfad Richtung Hördingen und von dort zurück 
nach Sipplingen, wo wir die Wanderung bei einer Schlusseinkehr 
ausklingen lassen.
13 km Gehstrecke, Abfahrt um 9:30 Uhr an der Apotheke Unter-
kirnach, Mitfahrmöglichkeit.
Weitere Info und Anmeldung bei Torsten Stresow 
0160/8856241oder info@skiclub-unterkirnach.de

Wassonstnochinteressiert

Wassonstnoch
interessiert

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag
Zuckersüße Häschen aus Quark-Hefeteig
Diese kleinen Hasen aus Hefeteig mit Quark sind niedlich an-
zusehen und natürlich superlecker. Saftig, locker, fluffig und 

bei Kindern und Erwachsenen gleichermaßen beliebt. Am 
besten schmecken sie ganz frisch gebacken.
Zubereitungszeit: 3 Stunden
Schwierigkeitsgrad: leicht
Nährwert: Pro Stück (4): 365 kcal, 1534 kJ, 4 g E, 24 g F, 37 g KH
Rezeptautor/Rezeptautorin: Stina Spiegelberg

Zutaten

Für den Hefeteig:
• 400 g Weizenmehl (Type 405)
• 60 g Zucker
• 20 g frische Hefe
• 200 g veganer Quark
• 100 ml Haferdrink
• 80 ml P�anzenöl

Für den Zuckermantel:
• 100 g feiner Zucker
• 3-4 EL vegane Sahne

Außerdem:
• Mehl für die Arbeits�äche
• Backblech
• Backpapier für das Blech
• Kuchenrolle/ Teigrolle
• Ausstecher in Hasenform (ca. 19,5 cm)

Zubereitung
Hinweis: Für 4 Stück
1. Für den Hefeteig Mehl und Zucker in eine große Schüssel 

geben. Die Hefe hinein bröseln. Quark, Haferdrink und Öl zu-
geben und mit den Knethaken des Handrührers oder in der 
Küchenmaschine 5 Minuten bei mittlerer Geschwindigkeit zu 
einem glatten Teig kneten.

2. Teig zu einer Kugel formen und in der Schüssel abgedeckt an 
einem warmen Ort (Temperatur unter 40 Grad) 2 Stunden ge-
hen lassen.

3. Ein Backblech mit Backpapier auslegen. Backofen auf 200 
Grad Ober-/Unterhitze vorheizen.

4. Eine Arbeits�äche leicht bemehlen. Den Teig auf der Arbeits-
�äche kurz durchkneten und anschließend 2 cm dick aus-
rollen. Vier Häschen ausstechen und mit etwas Abstand auf 
das vorbereitete Blech legen. Unser Tipp: Alternativ zur Aus-
stechform können Sie eine Schablone aus Karton ausschnei-
den und die Hasen damit in Form schneiden.

5. Häschen im heißen Ofen auf dem Blech in der Ofenmitte 15 
Minuten goldgelb backen.

6. Inzwischen für den Zuckermantel den feinen Zucker auf ei-
nen großen �achen Teller geben. Häschen sofort nach dem 
Backen nacheinander mit veganer Sahne bestreichen und 
sofort mit der bestrichenen Seite in den Zucker drücken. Häs-
chen auf einem Gitter auskühlen lassen.

Quelle: Ka�ee oder Tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im SWR

Frühlingsfarben
Veilchenblau
im grünen Gras
Bald schon
kommt der Osterhas
er bringt mit
die bunten Eier
lädt uns ein
zur Frühlingsfeier
Duftig weiß
jetzt auf den Wiesen
tausend Gänseblümchen sprießen
Strahlend gelb
blühn die Narzissen
farbenfroh
die Primelkissen
Brigitte Thiessen


