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PILZEXKURSION
MIT EDGAR RIEHLE 

20.09./ 04.10./ 11.10.2023 
16.30 Uhr

www.unterkirnach.de

- Treffpunkt Parkplatz Gasthaus Auerhahn.

- Dauer ca. 90 Minuten. 

- Kosten: 7,00 € pro Person, mit Gästekarte 0,50 €  

 Ermäßigung. 

- Anmeldung und Bezahlung bis 15:00 Uhr am Vortag  

 ausschließlich in der Tourist-Information  

 #Echt Unterkirnach, Telefon 07721 8008 37
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INFORMATIONEN

GEMEINDE

Gemeinde Unterkirnach
Villinger Straße 5, Tel: 07721 8008-0, Fax: 07721 8008-40
gemeinde@unterkirnach.de, www.unterkirnach.de
Andreas Braun, Bürgermeister  07721 8008-20
andreas.braun@unterkirnach.de  Zimmer 201
Heike Brunner, Assistenz Bürgermeister 07721 8008-20
heike.brunner@unterkirnach.de  Zimmer 202
Ulrike Haberstroh, Personal 07721 8008-22
ulrike.haberstroh@unterkirnach.de Zimmer 204
Bianca Schweiger, Personal, 
Öffentlichkeitsarbeit 07721 8008-54
bianca.schweiger@unterkirnach.de Zimmer 203
Rechnungsamt
Bastian Pfliegensdörfer, Leitung Rechnungsamt  07721 8008-23 
bastian.pfliegensdoerfer@unterkirnach.de  Zimmer 102
Ralf Scherer,  
Leitung Sachgebiet Ver- und Entsorgung  07721 8008-28
ralf.scherer@unterkirnach.de Zimmer 104
Silke Muller, Gemeindekasse 07721 8008-27
silke.muller@unterkirnach.de Zimmer 103
Hauptamt
Werner Breig, Leitung Hauptamt 07721 / 8008-24
werner.breig@unterkirnach.de Zimmer 003
Werner Rosenfelder, Bauangelegenheiten 07721 8008-59
werner.rosenfelder@unterkirnach.de Zimmer 205
Sandra Beha, Standesamt/Bürgerservice 07721 8008-50
sandra.beha@unterkirnach.de Zimmer 001
Bürgerservice 07721 8008-0
  Zimmer 002
Artur Makowe 07721 8008-41
Leitung Sachgebiet Liegenschaften  
Artur.makowe@unterkirnach.de
Corina Lehnen 07721 8008-56
corina.lehnen@unterkirnach.de Zimmer 105

Tourist-Information 
Fabian Bönecke, Teamleitung Marketing
und Tourismus   07721 8008-58
fabian.boenecke@unterkirnach.de Zimmer 010
Nadine Bähr  07721 8008-37
nadine.baer@unterkirnach.de Zimmer 010
Bianca Schweiger 07721 8008-39
bianca.schweiger@unterkirnach.de  Zimmer 010
Störungsmeldestelle
Wasserversorgung, Strom EGU und Gas außerhalbe der 
Dienstzeiten der Gemeinde, 24-Std.Rufbereitschaft EGT Tri-
berg,  0800 086 1861 
Spielscheune 07721 8008-55

Kindergarten St. Elisabeth
St. Jakobusweg 2, kiga@kath-zwibriki.de 07721 59114
Evangelischer Kindergarten
Esperantoweg 13       07721 916 6050
kita.unterkirnach.villingen@kbz.ekiba.de
Roggenbachschule Unterkirnach
Esperantoweg 13 07721 887968-0

Wichtige Telefonnummern:
Arztpraxen
Praxis Dr. Mohm,
Rathausplatz 2  07721 / 9955500
Apotheke
Silvia Wilhelm, Villinger Straße 2 07721 / 53970
Apotheken-Notdienstnummer
Vom Festnetz kostenfrei 0800 0022833
Vom Mobilnetz (max. 69 ct/Min) 22833
Sozialstation – Kirchplatz 4
(Krankenpflege, Nachbarschaftshilfe, Altenpflege)
Pflegedienstleiterin Frau Stephanie Götz  07721 / 9169475
Betreutes Wohnen Unterkirnach
Betreuungsservice: Caritasverband e.V.
Gerwigstraße 6, 78050 Villingen-Schwenningen
Tel. 07721 / 8407-0
Betreuungskraft: Frau Ilona Auber, Büro Wohnanlage
Tel. 07721 / 206 04 33
Notrufe
Polizei  110
Polizeirevier St. Georgen 07724 / 9495-00
Rettungsdienst / Feuerwehr               112
Krankentransport  07721 / 19 222
Allgemeinärztlicher Notfalldienst
im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwenningen:
Freitags von 16.00 Uhr bis 23.00 Uhr,
Samstag, Sonntag, Feiertag von 08.00 bis 23.00 Uhr
(ohne Voranmeldung 116117
Kinderärztlicher Notfalldienst Tel. 116 117 (kostenfrei)
im Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwenningen
Montag – Donnerstag von 19.00 Uhr – 21.00 Uhr, Freitag
von 18.00 Uhr – 21.00 Uhr, Samstag, Sonntag und Feiertag 
von 09.00 Uhr – 21.00 Uhr
Hals-Nasen-Ohren-ärztlicher Notfalldienst
im Schwarzwald-Baar-Klinkum Villingen-Schwenningen
(1. OG Hauptgebäude): Samstag, Sonntag, Feiertag von 10.00 
bis 20.00 Uhr (ohne Voranmeldung)
 Tel. 116 117 (kostenfrei)
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Aus der Arbeit des Gemeinderates

Einladung zur Sitzung des Gemeinderates am 
Dienstag, den 19.09.2023, um 18.00 Uhr

im Sitzungssaal des Rathauses, Zimmer 113, 1. Oberge-
schoss, Villinger Straße 5, 78089 Unterkirnach
Tagesordnung:
1.   Bekanntgabe der in nichtöffentlicher Sitzung gefassten Be-

schlüsse – soweit zulässig
2.  Fragen oder Anregungen von Einwohnern
3.   Teilsanierung Schloßberghalle - Sachstandsbericht Material-

konzept Umkleidebereich und Terminplan Elektro- und Heiz-
zentrale

4.  Jahresabschluss 2021 der Gemeinde Unterkirnach
5.  Beteiligungsbericht Gemeinde Unterkirnach 2020
6.  Beteiligungsbericht Gemeinde Unterkirnach 2021
7.   Kindergartenangelegenheiten - ev. Kindergarten Arche Noah 

- Schaffung einer neuen VÖ-Gruppe
8.  Sportplatz - Flutlichtanlage
9.  Auftragsvergabe Reparatur Setnik-Brücke Groppertal
10. Berichterstattung laufender Projekte
11. Bekanntgaben und Verschiedenes
12. Fragen oder Anregungen von Einwohnern
Die Einwohner sind zur Teilnahme an der Sitzung herzlich ein-
geladen. Die Sitzungsunterlagen finden Sie auf der Homepage 
www.unterkirnach.de
gez. Andreas Braun, Bürgermeister

Amtliche Bekanntmachungen

Gemeindeverwaltung Unterkirnach  
im Schwarzwald Wasserversorgung

Bekanntmachung Härtebereich  
des Trinkwassers der Gemeinde Unterkirnach 

im Schwarzwald

Der Deutsche Bundestag hat am 1. Februar 2007 die Neufas-
sung des Gesetzes über die Umweltverträglichkeit von Wasch- 
und Reinigungsmitteln (Wasch- und Reinigungsmittelgesetz 
WRMG) beschlossen. Die Neufassung ist am 5. Mai 2007 in 
Kraft getreten (siehe Bundesgesetzblatt Teil I vom 4. Mai 2007, 
S. 600)
Daraus ergibt sich die Qualitätsbezeichnung:
Das durch die Gemeinde Unterkirnach im Schwarzwald in das 
Wasserversorgungsnetz eingeleitete und zum Verbrauch bereit-
gestellte Wasser liegt im
Härtebereich weich:
weniger als 1,5 Millimol Calciumcarbonat je Liter
(entspricht bis 8,4° dH, früher Härtebereich I)
Unterkirnach im Schwarzwald, 31.07.2023
Andreas Braun, Bürgermeister

Mitteilungen

Öffnungszeiten der Gemeindeverwaltung:

Montag, Mittwoch und Freitag 08.00 Uhr - 11.30 Uhr
Donnerstag      16.00 Uhr - 18.00 Uhr
Dienstag        geschlossen

Sprechstunde Integrationsbeauftragter

Herr Süss, Integrationsbeauftragter für die Gemeinde Unterkir-
nach, wird jeden Mittwoch von 09.00 Uhr –12.00 Uhr im Rat-
haus Unterkirnach, Sitzungssaal, eine Sprechstunde anbieten. 
Hierbei geht es vorrangig um die Beratung und Unterstützung 
von ehrenamtlichen Helfern in der Flüchtlingshilfe sowie um die 
Beratung von Flüchtlingen.

Nicht von schlechten Eltern

Neue Kurstermine bei pro familia Villingen-Schwenningen 
für (werdende) Väter und Eltern, die sich trennen
Im Oktober starten in der Villinger Beratungsstelle zwei kosten-
lose STÄRKE Kurse.
Bei „Mein Kind – Dein Kind – UNSER Kind“ erhalten Mütter 
und Väter, die sich in Trennung oder Scheidung befinden, wert-
volle Anregungen. Im Fokus stehen die Bedürfnisse der Kinder. 
Es geht um die Regelung des Umgangs, um Möglichkeiten der 
Konfliktminimierung zwischen den Elternteilen, allgemein darum, 
wie Kinder mit einer Trennung zurechtkommen, was sie in so 
einer Situation benötigen und um vieles mehr.
Der dreiteilige Kurs findet am 16.10., 23.10. & 30.10., immer 
um 18 Uhr in der Beratungsstelle im Klosterring 11 in Villingen 
statt. Eine Anmeldung ist erforderlich und bis eine Woche vor 
Kursbeginn möglich.
Im „Papa-Kurs“ dürfen sich (werdende) Väter in lockerer Runde 
austauschen. Sie erhalten zudem Infos zu Themen wie Geburt 
& Wochenbett, der Bürokratie des Kinderkriegens in Bezug auf 
Elterngeld &Co. oder auch zum Eltern werden und dabei Paar 
bleiben. Ganz ohne Tabus steht Sebastian Schoch als Kurslei-
tung Rede und Antwort und vermittelt auch auf Grundlage seiner 
persönlichen Erfahrungen als Zwillingsvater mit viel Humor, dass 
man nicht perfekt sein muss, um ein toller Papa zu sein.
Auch dieses Angebot beinhaltet 3 Termine (20.10., 27.10., 
03.11.) und beginnt immer um 14:30 Uhr in der Beratungsstelle. 
Eine Anmeldung bis eine Woche vor Kursbeginn ist zwingend 
erforderlich.
Anmeldung unter 07721 – 59088 oder vs-villingen@profamilia.de

Landratsamt
Schwarzwald-Baar-Kreis

BEKJ Vortragsreihe Bildungsespresso:  
„Neue Medien – Was braucht mein Kind?“
„Neue Medien – Was braucht mein Kind?“, heißt der nächste 
Vortrag der Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
(BEKJ) des Landratsamtes Schwarzwald-Baar-Kreis. Pia Wenz-
ler, Sozialpädagogin (M.A.) und Präventionsfachkraft in der 
Fachstelle Sucht Villingen-Schwenningen des bwlv, referiert am 
Dienstag, 26. September, um 19.30 Uhr in der Herdstraße 4 in 
VS-Villingen zu diesem spannenden Thema.
Zum Inhalt:
Neue Medien üben besonders auf Kinder- und Jugendliche eine 
große Faszination aus. Die Gefahr besteht in der exzessiven Nut-
zung. Was können Eltern in der Erziehung tun? Wie können Kin-
der einen bewussten und kritischen Umgang mit neuen Medien 
lernen?
Die Teilnahme ist kostenlos. Die Anzahl der Teilnehmer ist be-
grenzt, daher ist eine Anmeldung hilfreich. Anmeldungen sind 
möglich bei der BEKJ unter Telefon: 07721 913-7676 von 
Montag bis Freitag, von 8.30 bis 11.30 Uhr und Montag bis 
Donnerstag, 14 bis 16 Uhr, per Mail: beratungsstelle-bekj-vs@
Lrasbk.de oder über das Online-Formular auf: www.lrasbk.de/
Landratsamt-/Ämter/Beratungsstelle-für-Eltern-Kinder-und-Ju-
gendliche.
Weitere Infos zur Vortragsreihe der Beratungsstelle gibt es unter: 
www.Lrasbk.de/beratungsstelle-für-Eltern-Kinder-und-Jugendliche

Tourismus

Tourismusbüro aktuell

Öffnungszeiten Tourist-Information #EchtUnterkirnach
Montag – Freitag (außer Feiertag)  09.00 Uhr - 12.00 Uhr
          14.00 Uhr – 17.00 Uhr
Samstag        10.00 Uhr – 12.00 Uhr
Die Poststelle hat Montag - Freitag 
         von 14.00 Uhr - 17.00 Uhr 
und am Samstag     von 10.00 Uhr - 12.00 Uhr 
geöffnet.
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Veranstaltungskalender 
vom 16. bis 22. September 2023  
 

Änderungen vorbehalten, Teilnahme auf eigene Gefahr. 

Montag, 18.09.2023 
 
10:30 Uhr, Hapimag-Resort 
Gästebegrüßung 
Begrüßung und Informationen über Unterkirnach und Umgebung. 
Jeder Gast bekommt ein Begrüßungsgetränk. Dauer ca. 1 Stunde. 
 
15:00 Uhr, Tannis kleine Tierscheune, Schlossberg 
Fütterung unserer Tiere: Helft gerne mit! 
Knuddelige Hasen, neugierige Ziegen, geduldige  
Schafe und liebe Kühe möchten gerne gestreichelt  
und gefüttert werden. Dauer ca. 30 Minuten. 
 
Dienstag, 19.09.2023 
 
15:00 Uhr, Tannis kleine Tierscheune, Schlossberg 
Fütterung unserer Tiere: Helft gerne mit! 
Knuddelige Hasen, neugierige Ziegen, geduldige  
Schafe und liebe Kühe möchten gerne gestreichelt  
und gefüttert werden. Dauer ca. 30 Minuten. 
 
18:00 Uhr, Spielplatz Waldresidenz, Am Wald 
Lauftreff 
Mehr Spaß beim Laufen in der Gruppe. Ca. 1 Stunde. 
 
19:00 Uhr, Pfarrhaus, Jakobussaal (gegenüber der kath. Kirche) 
Hatha-Yoga 
für Anfänger und Mittelstufe. Kräftigen und entspannen, zentrieren 
für Körper und Geist, Freude an Bewegung und Leichtigkeit.  
Weitere Informationen:  
Kurs mit 10 Einheiten á 90 Min. 110,00 €, Einzelstunde 14,00 €.  
Anmeldung nicht erforderlich. Bitte mitbringen: Matte, Decke und 
bequeme Kleidung. 
 
Mittwoch, 20.09.2023 
 
15:00 Uhr, Tannis kleine Tierscheune, Schlossberg 
Fütterung unserer Tiere: Helft gerne mit! 
Knuddelige Hasen, neugierige Ziegen, geduldige  
Schafe und liebe Kühe möchten gerne gestreichelt  
und gefüttert werden. Dauer ca. 30 Minuten. 
 
16:30 Uhr, Parkplatz Gasthaus Auerhahn 
Pilzexkursion mit Edgar Riehle 
 

Die Teilnehmer erhalten einen interessanten 
Einblick in die Welt der Pilze. Anhand der 
gefundenen Exemplare erläutert der Pilzberater 
Aufbau, Lebensweise und Vermehrung. Ob es 
Speisepilze, ungenießbare oder giftige Exemplare 
sind, wird ebenfalls erklärt. Bitte ohne Korb zur 
Pilzführung kommen!  

 
Weitere Informationen:  
Anmeldung und Bezahlung bis 15:00 Uhr am Vortag ausschließlich 
in der Tourist-Information #EchtUnterkirnach, Tel. 07721/8008-37. 
Treffpunkt: Parkplatz Gasthaus Auerhahn. Dauer ca. 90 Minuten. 
Kosten: 7,00 € pro Person, mit Gästekarte 0,50 € Ermäßigung. 
 

Donnerstag, 21.09.2023 
 
10:00 Uhr, Kirnachmühle 
Müllers Mehl und Bauers Korn  
(theatralische Mühlen- und Ortsführung) 
"Müller Johannes" erzählt von der Herkunft der Mühle, berichtet in 
origineller und authentischer Weise von seinem täglichen harten 
Arbeitsleben und beschreibt die Schritte vom Korn zum Mehl. 
"Bauer Joseph" führt zu bedeutenden Orten und Plätzen in 
Unterkirnach, ausgeschmückt mit spannenden Anekdoten.  
 
Weitere Informationen: Treffpunkt vor der Kirnachmühle.  
Dauer ca. 90 Minuten. Kosten: Personen ab 16 Jahre 9,00 €;  
Kinder von 11 - 15 Jahre 7,00 €; Kinder von 6 - 10 Jahre 4,00 €  
und bis 5 Jahre sind die Kinder eingeladen.  
Ermäßigung mit der KONUS-Gästekarte 1,00 € pro Person. 
Anmeldung bis 12:00 Uhr am Vortag in der Tourist-Information,  
Tel. 07721/8008-37. Mindestteilnehmerzahl 6 Personen. 
 
15:00 Uhr, Tannis kleine Tierscheune, Schlossberg 
Fütterung unserer Tiere: Helft gerne mit! 
Knuddelige Hasen, neugierige Ziegen, geduldige  
Schafe und liebe Kühe möchten gerne gestreichelt  
und gefüttert werden. Dauer ca. 30 Minuten. 
 
18:00 Uhr, Spielplatz Waldresidenz, Am Wald 
Lauftreff 
Mehr Spaß beim Laufen in der Gruppe. Ca. 1 Stunde. 
 
Freitag, 22.09.2023 
 
11:00 Uhr, Mühlenplatz Unterkirnach 
Unterkirnacher Wochenmarkt 
 
Sie erhalten frische und regionale Lebensmittel.  
Am Stand "Natura Gourment" erhalten Sie von 10:00 bis 15:00 Uhr 
frisches Obst und Gemüse direkt vom Erzeuger.  
Der Harzwaldhof verkauft von 11:00 bis 16:30 Uhr Fleisch, Wurst, 
Eier, Nudeln, Honig, Maultaschen usw. vom landwirtschaftlichen 
Familienbetrieb. 
Leckere Crêpes in verschiedenen Variationen gibt es von 12:00 bis 
18:00 Uhr bei Sascha´s Foods. 
 
15:00 Uhr, Tannis kleine Tierscheune, Schlossberg 
Fütterung unserer Tiere: Helft gerne mit! 
Knuddelige Hasen, neugierige Ziegen, geduldige  
Schafe und liebe Kühe möchten gerne gestreichelt  
und gefüttert werden. Dauer ca. 30 Minuten.  
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Öffnungszeiten Spielscheune
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag 
         14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag 13:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Mittwoch       geschlossen

Kirchliche Nachrichten

Kath. Kirche St. Jakobus

Gottesdienste in unserer Seelsorgeeinheit
Uk = Kirche St. Jakobus, Unterkirnach, Ki = Allerheiligenkirche 
Brigachtal-Kirchdorf, Ta = Kirche St. Gallus, Tannheim, Pf = Kir-
che Hl. Dreifaltigkeit, Pfaffenweiler, Kle = Kirche St. Blasius, Klen-
gen, Hzw = Kirche St. Wendelin, Herzogenweiler, Ma = Kirche 
St. Jakobus, Marbach, Üb = Kirche St. Nikolaus, Überauchen

SAMSTAG, den 16.09.2023 - Hl. Kornelius und hl. Cyprian
08.30  Ta   Ökumenischer Gottesdienst mit Segen für Schul-

anfänger
SONNTAG, den 17.09.2023 - 24. Sonntag im Jahreskreis
10.00     Eucharistiefeier im Münster Mittelzell auf der Insel 

Reichenau im Rahmen des Ausflugs der Seelsor-
geeinheit

MONTAG, den 18.09.2023 - Hl. Lambert
18.00  Kle  Rosenkranzgebet für den Frieden in der Welt
DIENSTAG, den 19.09.2023 - Hl. Januarius
18.00  Kle  Rosenkranzgebet
MITTWOCH, den 20.09.2023 - Hl. Andreas Kim Taegon, 
Priester, und hl. Paul Chong Hasang und Gefährten, Mär-
tyrer in Korea
10.00  Ma   Josefs-Rosenkranz in allen Anliegen unserer Kir-

che
DONNERSTAG, den 21.09.2023 - Hl. Matthäus
17.45  Pf   Rosenkranzgebet
18.00  Hzw  Eucharistiefeier
FREITAG, den 22.09.2023 - Hl. Landelin, Einsiedler in der 
Ortenau
08.30  Üb  Eucharistiefeier
16.00  Ma  Gebet um geistliche Berufungen
17.30  Ki   Kontemplation - Brigachtal Pfarrzentrum St.-Mar-

tinssaal -
SAMSTAG, den 23.09.2023
13.30  Uk  Taufe von Emma Sophie Baumann
18.00  Ki    Eucharistiefeier als Seelenamt für die Verstorbe-

nen der letzten Wochen
SONNTAG, den 24.09.2023 - 25. Sonntag im Jahreskreis
09.00  Ta   Eucharistiefeier - Kindergottesdienst
10.00  Ki   Wortgottesfeier mit dem Besuchsdienst-Team
10.00  Uk   Familienkirche zum Erntedank und Segnung der 

Erntegaben bei der Josefskapelle im Ellenwinkel
Möglichkeit zum Parken und Wandern am Steinbruch im Grop-
pertal
11.00  Pf   Eucharistiefeier mit Segnung der Erntegaben
    Große Caritaskollekte

Kontaktdaten:
Pfarrbüro, Gabriele Kneißle, Tel. 07721/54717,
E-Mail: unterkirnach@kath-zwibriki.de
Gemeindereferentin Evelyn Zinser, Tel. 07721/502334 oder 
9167026

E-Mail: zinser@kath-zwibriki.deB
Pfarrer Dominik Feigenbutz. Tel. 07721/22244, 
E-Mail: feigenbutz@kath-zwibriki.de

Sprechzeiten des Pfarrbüros:
Dienstag,   9 – 12 Uhr
Donnerstag,  16 – 17.30 Uhr
Außerhalb dieser Zeiten können Sie gerne auf den Anrufbeant-
worter sprechen oder Sie wenden sich an das Pfarrbüro Bri-
gachtal (Tel. 07721/32548).

Evangelische Kirchengemeinde

Infos und Aktuelles aus dem Ev. Gemeindebezirk Paulus
Wochenspruch:
„Alle eure Sorge werft auf ihn; denn er sorgt für euch.“ 
 (1. Petr 5,7)

Digitale Angebote der Stadtgemeinde finden Sie auf unserer 
Homepage www.evangelisch-villingen.de

Freitag, 15.09.
18.00 Uhr   Ökumenischer Einschulungsgottesdienst in der 

Jakobuskirche Unterkirnach
Sonntag, 17.09.
9.30 Uhr    Gottesdienst mit Taufe in der Johanneskirche, 

Gerberstr. 11
11.00 Uhr   Gottesdienst für Groß & Klein mit Taufe in der Lu-

kaskirche, Sperberstr. 29
Montag, 18.09.
18.00 Uhr   Ökumenisches Friedensgebet in der Johanneskir-

che
Mittwoch, 20.09.
17.30 –    19.00 Uhr Christuskirche Unterkirnach: Pfadfin-

dergruppe VCP „Panther“, 6 - 10 Jahre (Infos: 
Alexander Gleiche, alexander_damrau@vcp-un-
terkirnach.de und Diana Gleiche, diana.gleiche@
vcp-unterkirnach.de)

Donnerstag, 21.09.
19.00 Uhr   Christuskirche Unterkirnach: Pfadfindergruppe 

VCP „Wanderfalken“, 11 – 13 Jahre
Sonntag, 24.09.
9.30 Uhr    Gottesdienst mit anschl. Gemeindeversammlung 

in der Pauluskirche, Kalkofenstr. 41

Aus der Dorfgemeinschaft

Kieschtock-Zunft e.V.
Unterkirnach

Projekt Spielgemeinschaft
Spielgemeinschaften kennt man eher aus dem Sport. Auch bei 
Musikvereinen halten diese, aufgrund mangelnden Mitglieder, 
Einzug. Mit Erfolg!
Neu ist allerdings die Konstellation, welche sich die Guggen-
musik „Bergstadtfetzer St. Georgen“ und der „Fanfarenzug der 
Kieschtock-Zunft Unterkirnach“ einfallen ließen. Beide Vereine 
hatten die letzten Jahre mit enormen Mitgliederschwund und 
mangelndem Nachwuchs zu kämpfen, was dazu führte, dass 
nicht immer jeder Auftritt zu bewältigen war.
Die Liebe zur Musik und zum Verein ließ daher die Idee entste-
hen, sich zusammenzutun und einfach mal zusammen zu pro-
ben und zu schauen, was, trotz voneinander abweichender inst-
rumentaler Richtungen, rauskommt.
Gesagt, getan … startete man im Juni 2023 das gemeinsame 
Projekt. Seither wird immer mittwochs, abwechselnd in St. Geor-
gen und Unterkirnach, geprobt und es konnten einige Stückle 
aus beiden Repertoires einstudiert werden. Auch ein Probewo-
chenende fand bereits statt, bei dem man sich auch menschlich 
näher beschnuppern konnte. Erfreulicherweise stellte man fest: 
Die Chemie passt auch!
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Der nach nur kurzer Zeit erreichte Höhepunkt war ein gemeinsa-
mer Auftritt beim Sommerfest der Kieschtock-Zunft in Unterkir-
nach, welcher beim Publikum sehr gut ankam und den Mitglie-
dern beider Vereine riesigen Spaß bereitete.
Wer Lust hat, bei dieser Spielgemeinschaft dabei zu sein, darf 
sich gerne bei
Angelika Fleig, 07724 - 919949, oder Mario Ettwein, 
07724 - 8579777 / 0162 - 4026594, 
melden, um sich zu informieren!

Fotos:  
Mario Ettwein

Ski-Club Unterkirnach e.V.

Skiclub Unterkirnach:
Start unserer Rücken-und Fitnessgymnastik
Am Dienstag, 19.9., ist es wieder so weit, wir starten mit unserer 
Gymnastik:
19 Uhr bis 20 Uhr Rückengymnastik unter der bewährten Lei-
tung von Tatjana und Andreas.
Jeweils dienstags, in der Schlossberghalle. Wenn möglich, 
bitte eigene Matte mitbringen.
Kosten SCU-Mitglieder: 20 € Nichtmitglieder: 30 €, Bezahlung 
bitte per Überweisung. Anmeldung beim Vorstand SCU oder am 
1. Abend vor Ort.
20 Uhr bis 21 Uhr Fitness/Skigymnastik, offen für alle Inter-
essenten ohne Anmeldung.
Im Anschluss spielt unsere Volleyballgruppe. Teilnahme ganz 
nach Lust und Laune.
Bitte beachten: 
Derzeit kann in der Halle nicht geduscht werden!
Neueinsteiger und Gäste herzlich willkommen.

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag
Oliven-Frischkäse-Basilikum-Creme
Nach Mittelmeer schmeckt die Oliven-Frischkäse-Basilikum-
Creme von Sabrina Dürr!
Zubereitungszeit: 20 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht
Rezeptautor/Rezeptautorin: Sabrina Dürr

Zutaten:
• 100 g Kalamata-Oliven (ohne Stein)

• 10 Blätter Basilikum, frisch (dann gehackt) oder getrocknet
• 50 g Naturjoghurt (mind. 3,5 % Fett)
• 100 g Frischkäse oder Quark (20 % Fett)
• 1–2 Zehen Knoblauch (optional)
• 50 g getrocknete Tomaten, in Öl, abgetropft (optional)
• etwas Salz und Pfeffer
Außerdem:
• Gemüsesticks (z. B. aus Möhren, Paprika, Gurke)
• Vollkornbrot

Zubereitung
1. Die Oliven in einem Mixer grob oder fein hacken, mit dem 

Basilikum, dem Joghurt und dem Frischkäse bzw. Quark mi-
schen.

2. Optional Knoblauch schälen und fein hacken oder durch die 
Presse drücken.

3. Optional Tomaten in kleine Stücke schneiden und in die Mi-
schung rühren.

4. Mit Salz und Pfeffer würzen.
Tipp: Der Aufstrich kann 2–3 Tage in einem Glas mit Schraubver-
schluss im Kühlschrank aufbewahrt werden.
Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im SWR

Der Garten im September 2023
Tipp: Die mit Früchten besetzten Triebe der Lampionblume (Physalis 
alkekengi) sollten erst abgeschnitten werden, wenn die orangero-
ten Fruchthüllen gut ausgefärbt sind. Sie ergeben einen dauerhaf-
ten Vasenschmuck und ergänzen Trockengebinde hervorragend. 
Beim Schneiden werden alle Laubblätter entfernt, sodass nur noch 
die Früchte am Stiel bleiben. Die Lampionblume wuchert stark und 
kann zwischen schwächer wachsenden Pflanzen lästig werden. Da 
sie Halbschatten verträgt, kann sie zwischen Bäume oder Sträucher 
gepflanzt werden. Sie bildet dort einen dichten Bestand, in dem Un- 
bzw. Beikräuter kaum eine Chance haben.

Winterastern gründlich wässern und düngen
Erst mit dem herb-frischen Duft der Winterastern hält der Herbst 
endgültig Einzug in die Gärten und protzt dabei noch mal mit 
prachtvoller Farbenvielfalt. Winterastern, die im Oktober und No-
vember blühen, lieben einen Standort in voller Sonne, der jedoch 
nicht zu exponiert sein sollte. Sie brauchen auch im September 
noch viel Wasser und sollten eine zusätzliche Nährstoffgabe be-
kommen. Wenn es im Herbst zu trocken ist, entwickeln sich die 
Blüten der spät blühenden Astern nicht richtig. Beim Gießen soll-
ten die Blätter möglichst trocken bleiben, um Mehltau vorzubeu-
gen und andere Pilzkrankheiten zu vermeiden. Um lange Freude 
an der Farbenpracht zu garantieren, benötigen hohe Sorten eine 
Stütze, um nicht abzuknicken. Winterastern eignen sich gut für 
den Schnitt und passen zu Sonnenhüten, Phlox, Gräsern oder 
Silberkerze. Winterastern sind zwar winterhart, sollten aber den-
noch sicherheitshalber mit etwas Laub abgedeckt werden, um 
einen möglicherweise kalten und frostigen Winter garantiert gut 
überstehen zu können.

Rhabarber jetzt teilen
Sobald die Blätter vom Rhabarber beginnen, gelb zu werden, 
kann er geteilt und verpflanzt werden. Ende September gepflanz-
ter Rhabarber ergibt bereits im kommenden Jahr eine erste klei-
ne Ernte. Zuerst sollte man einen geeigneten Pflanzplatz vorbe-
reiten, denn die ausgegrabenen Wurzelstöcke sollten nicht zu 
lange der Luft ausgesetzt sein. Zudem sollte der Boden am neu-
en Platz vor dem Pflanzen möglichst tief bearbeitet und kräftig 
mit Humus (Kompost) versorgt werden. Alte Wurzelstöcke wer-
den mit dem Spaten dann so geteilt, dass jedes Teilstück einen 
starken Kopf hat. Rhabarber gedeiht auf allen Böden. Auf leich-
ten Böden, die sich schneller erwärmen, beginnen der Austrieb 
und damit die Ernte jedoch wesentlich früher. Denken Sie beim 
Pflanzen daran, dass Rhabarber sehr viel Blattmasse entwickelt. 
Der Pflanzabstand muss mindestens 1 × 1 Meter betragen, ande-
renfalls entwickelt der zur Familie der Knöterichgewächse gehö-
rende Rhabarber zu schwache Blattstiele.Quelle: Bundesverband 
Deutscher Gartenfreunde e. V.


